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मानवािधकाराणां कृते संयु -रा -उ चायोगे सवषाम प कृते सवषां मानवािधकाराणां जागत-
अिभघोषणायाः तावना 

  
य  जगित शा त याय वात याणां आधार: मानवप रवार य सवषाम प सद यानां सा यानां 
अख डताना च अिधकाराणां पार प रक-गौरव य चािभ ाने यात ् य  मानवािधकाराणां 
अवमानेन अनादरेण च काया ण ददा त पे प रणिमतािनु  यै  मानवीयचेतना व ोिभता 
त कारणेन सामा य-जनानां उ चतमाकां ा: अिभघो षता: यु: एवं च नूतन व ार भेण 
मानवा: अिभ य े : वात यमनुभ वतंु श ाः युः िनभयाः भवेयुः। य  चैतत अिनवा् य भवेत ्
यत ् शोषणा याचारान व य अ तम् - यास वेन मनु य: यासानु ानाथ नैव ववशी यते 
चे दा मानवािधकारा: विध-िनयमेन संर णीया:। य  च रा ेषु पर परं स य-स ब धानां 
वकासजातं समु नेतंु परमाव यकं यात,् य  मौिलकेषु मानवािधकारेषु संयु रा संघ य जना: 
घोषणाप े वीया थां ढ कृतव त: बृह रे च वात ये भ तरं जीवन तरं सामा जक- गितं च 
समु नेतंु िनण तव तः ी-पु षाणां सा यािधकारेषु मानव- य े : गौरवे मू ये च िन ां 
ढ कृतव तः य  एत  सद याः मौिलक- वात याणां मानवािधकाराणा च प रपालनाथ 

वै कादर य समु नतये च संयु रा संघेन संभूय ित ुता: अभवन ् य  वीय- ित ुतीनां 
प रपूणतायै एतेषां अिधकाराणां वात याणां च सामा यावगमनं मह मं मह वाधािय च अभूत ्
तदथ सा तम ् महासभा सवषां रा ाणां सवषां च जनानां कृते सामा योपल ध तर पेण 
मानवािधकाराणां एनां जागतािभघोषणा ं अिभघोषयित। समाज य येकम यंगम ् येकोऽ प 
जन: मनिस सततमेनामिभघोषणां िनधाय एतेषां अिधकाराणां वात याणां च कृते स मानं 
समु नेतंु िश ा यापनाथ यित यते तथा च वीय े ािधकारा तगत े वा त येषु जनेषु वेषु 
च सद यदेशेषु तद येषु जनेषु च वीयवै क भा वप रपालना युपगमनािन संर तंु 
आ तारा काणां रा काणा च गितशीलोपायानां च मा यमेन यित यते।   
अनु छेद: 1  सव मानवा: ज मत एव वत ा: जाय ते। गौरव शा अिधकार शा अ प सव 
एव समानाः वत ते। सव एव च िच कश यां सुस प ना:। सवऽ प च ातृ व-ब धु व-
भावनया पर परं यवहर तु।  
अनु छेद: 2 अ यां अिभघोषणायां िन द ा: सवऽ प अिधकारा: सव वधम प वा यं जाित-वण-
िलंग-भाषा-धम-राजनीितक-त दतर-म त या द-भेदम ् वहाय, रा परं सामा जकाधारं स प ज म-
त दतर तर च प र य, सव ऽ प जन: अिधग तंु भवित। अतः परं क या द प भुस ाया: 
िनयमना तगतम ् वाधीन य आ म शासनेतर-त य यािसत य वा वा त य य देश य 
देश य वा राजनीितक-सीमा-िनब धना तारा क- तराधारेण न कोऽ प भेदो वधा यते।  
अनु छेद: 3 सव ऽ प जन: ाणर ा वात यसुर ािधकारान भो ुं  सवथा समथः् ।  
अनु छेद: 4 न च कोऽ प जनः बला ासीकतु पारत य च भो ु मनु ा यते। 
दास य व य यापार  पूण पेण ित ष ः था यित।  
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अनु छेद: 5  न च क मैऽ प जनाय बला कारेण ितर या यवहारः द डनममानवीयं   
कटु तोदनं  दातंु कोऽ प समथः भवेत।्  
अनु छेद: 6 विध यामनुसृ य सव ऽ प जन: वा मनः अ युदयं कटियतंु समथः।  
अनु छेद: 7 वध:े सम ं सव ऽ प जनः समानः वतते। अ प च समानं सव वध 
संर णमवा ुमहित। अ या: अिभघोषणाया: उ लंघने सित कम प भेदं अथवा एता श भेदं वा 
अिभल य त रोधाथ सवऽ प समान-संर णाहा: वत ते।  
अनु छेद: 8 विधना सं वधानेन वा द ानां मौिलकािधकाराणामु लंघन-कायाणां कृते, यो यै: 
रा ीय- यायपीठै: सं तुतानां भा वनां समुपायानां योगाह  ह सव  जनोऽ त।  
अनु छेद: 9 कोऽ प जन: अिधकार णां वैराचारमाि य िन ह तंु धतु िन कासियतंु वा 
नानु ा यते।   
अनु छेद: 10 सव ऽ प जन: आ मनः व य क या प आपरािधका ेप य तथा 
वीयािधकाराणां दािय वानां च विनधारणे च कृते वाधीनेन िन प ेण च यायपीठेन 
वधीयमान य समुिचत य सावजिनक य ववाद वण य च कृते सव ऽ प जन: पूणा समानतां 
धारयित।  
अनु छेद: 11 सावजिनकािभयोग करणे विधमनुसृ य याव कालं कोऽ प जनः मुखापराध-िस ं 
नैव भजते, ताव पय तं िनदु : इ यामं यते। अ प च, वीय- ितर ाथ तेन जनेन सवम प 
आव यक- ितभूितजातं उपपादनीयं वतते।  
याव  अ तारा क य रा क य वा वधेर तगत य मुखापराध-िन भावक य क या प 
काय य कारणात न कोऽ प मुखापराधाथ अपराधीित गणिय यते।्  ताव पय तं मुखापराध-
काले वतनीय-द ड-दानात नािधकतरो द ड् : क मं द प वतनीयो भ वता।  
अनु छेद: 12 क या प ाित वके पा रवा रके वा जीवने गृहे प यवहारे च वैरतया 
ह त ेपोनानु ा यते, न वा क या प याितं स मानं वा दषूियतंु कोऽ प श यित। एतेषाम ्
ई शानां ह त ेपाप मणानां वरोधाय येकोऽ प जन: विध-संर णं ा ुं समथः।  
अनु छेद: 13 येको जनः रा य सी न वावास य गमनागमन य च वात यािधकारं  
संधारयित। वदेशोपेतं कम प देशं य ुं  वदेशं च याग तंु येक एव जनः अिधकृतोऽ त।  
अनु छेद: 14 उप वे यो वा मानं र तुम ् अ यदेशेषु शरणमिधग तंु येक एव अिधकारं 
संधारयित। संयु रा संघ य िस ा तानां उ े यानां च ितकूलकायस पादने सित 
राजनीितकेतरापराधानां कृते समु थतेषु वा त वकािभयोग करणेषु अयमिधकारो नैव भावकरः।  
अनु छेद: 15 येकोऽ प रा यताया: अिधकारधारणे समथः।  

१.न केना प वैराचारेण स वीयरा ीयतातो व चत: यात ् न वा वीय-रा ीयता-
प रवतनािधकारात या यातो भवेत। ् ्  
अनु छेद: 16 पूणवय कः ीपु षः जाितधमरा ीयताआ द ब धनमना य वं वं प रवारं 
ित ापियतंु वैवा हक च जीवनम वीकतु सवथा वत ता वत ते। ् ववाहाथ ववाहावसरे 
ववाह व छेदेकाले वा ते सव समानािधकारधारणेऽ प वाधीनाः स त।  
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१. ववाहे छुकानां पूण- वत -सहम यैव ववाह-सं कार: अनु ेयोऽ त।  
२.प रवार तु समाज य वाभा वको मौिलक  अ व छे ः एकाँशो वतते अ प चायमंशः       
  समाजेन रा ेण वा संर णीयोऽ त।  

अनु छेद: 17 येकोऽ प जनः अ येषां सहयोगेस त न अथवा ् एका क अ प वस प संधारणे 
वािम वािधकारं लभत एव।  

१.न कोऽ प जनः वीयसंप वािम वािधकारात ्परेषां वैराचारेण व चतो भ वतुमहित।  
अनु छेद: 18  येक एव जनः वचारानुभू या द धम य च धारणे वात यािधकारं संध े।  
अनेनैवािधकारेण समं सव ऽ प जनः ाित वके समा जके च जीवने अथवा अ यैः सह 
सामुदाियकजीवनिनवाहे वीयं धम व ासं वा अनुग तंु िश ियतंु पूजियतंु प रपालियतंु वा 
वात यं धारयित अ प च अनेनैव समं वीयं धम व ासं वात यम प प रवतियतंु समथः 

भवित। 
अनु छेद: 19 येक एव जनः कम प सीमा यवधानमना य वम त यािभ ाय काशनािधकारं 
लभत एव तथा च केना प स चारमा यमेन ह त ेपं वनैव वचाराणां सूचनानां च आदान-
दाने वीय-म त य-संधारणेऽिधकृत एव वतते।  

अनु छेद: 20 येकोऽ प जन: शा तपूणर या सभास मेलना दकं सयोजियतुमह  वतते। 
 १.स च न केनिचद प संघटनेन सह आ मानं संयोजियतंु परवशं कतु श यते।  

अनु छेद: 21 येक एव जनः वीयरा य शासन वधौ य र या अथवा केना प 
िन प िनवािचत- ितिनिध- ारेण समानभा भ वतुमहित। तथा च त म नेव रा े लोकसेवाया: 
समानमिधकारं संध ।े 

१. शासनािधकारो लोके छया वरचिय यते।  
२.इयिम छा कालब ैः: िनयमोिचतै  िनवाचनै: ाका यम आग् िम यित। इमािन  
  िनवाचनािन च वै केन समानेनैव गु मतदानेन अथवा त स शेनैव केना प  
  मतदान विधना स प य ते।  

अनु छेद: 22 येक एव जन: सामाज य सद यता कारणेन सामा जक-सुर ाया सरव्मिधकारं 
भो ुं  समथः। असौ ह जनः िनज य व य साव गकं वकासाथ रा ीय यासेन 
आ तारा ीयसहयोगेन च रा य य येकसंघटनसंसाधनानु पम ्
वीया वभा यािथकसामा जकसां कृितकािधकाराणां ित ायै संिस ं ा ुमहित।  

अनु छेद: 23 येक एव जनः वृ रा ह य य वख डनाय संर णमिधग तंु 
वानुकूलकाय थतीं   यायसंगताः कतु वत वृ चयनं च वधातंु काया ण चानु ातुम ् 

अिधकारं ध े।  
१. येक एव वनैव भेदभावम ् सम-कायाकरणाय समान-वेतनमानं (पा र िमकं) अिधग तंु 
अिधकृतोऽ त।  
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२.कायिनरत येक  जन: वा मनः वप रवार य च मानवगौरवसंवधनयुत य जीवन य 
संर णाथ समुिचतानुकूलपा र िमकादान य अिधकारं धारयित। आव यके सित चासौ 
सामा जक-संर ण य अ योपायैर प एत साम य धारियतंु सवथा भवित।  
३. वीय हतानां संर णाथ येकः िमकसंघटनै: साकं वा मानं संयोजियतंु एता क्-संघटनं वा 
संरचियतंु अिधकृतोऽ त।  
अनु छेद: 24 कत यकायिनवाहाथ िन तहोराणां समुिचत-िनयमन-पुर सरम ्तथा च सवेतनेन 
िनयताविधकावकाशेन सह व मािधकार: एत जन य व ामसुखेऽ प भो ुं  अिधकारः वतते।  
अनु छेद: 25 येकः जन: खा व ावासिच क सोपचया दिभ:, आव यकसामा जकसेवािभ  
सह व य वीयप रवार य च अनामयतायै व थतायै च पया ं जीवन तरं संधारियतंु 
अिधकृतोऽ त। अ प च, िनय ण-शू यासु प र थितषु अ य मन जीवकोपाजनाभावे ्
यु ाव थायां, वैध य ा ौ, अयो यतायां, णतायाम अना ज वका् यां थतौ च स याम ्

येकम प सुर ािधकारं स धारयित।  
१.मातृभाव य िशशु व य च कृते विश साहा योपचया जातं देयं भ वता। अवैधा: वैधा  
सवऽ प बाला: समानं सामा जकं संर णं अवा ुं अह त।  
अनु छेद: 26 येक एव जन: िश ा ा यिधकारं संध ।े ाथिमकेषु मौिलक तरेषु च िश ा 
िन:शु का भ व यित। ाथिमक  िश ा अिनवाया भ व यित। ा विधक  यावसाियक  च िश ा 
सामा यतया सव यः उपल धा उपपादिय यते उ चतरा च िश ा सवषाम प कृते यो यताधारेण 
समान पेण ा या भ व यित।  

१.िश ैषा मानवीय य व य सवागीण- वकासं ित िन द ा भ व यित अ प चैषा 
मौिलक वात याणां मानवािधकाराणां च कृते स मान-संविधका भ व यित। सव व प रा येषु 
जातीयेषु धािमकेषु-वा के प वगषु िश ैषा स यस ह णुतास ावसंविधका वित यते। अ प चैषा 
शा तसंधारणाथ संयु रा संघ य काय णाली याम ्इतोऽ य े सारिय यित।  

२. पतरावेव बालानां कृते देयां िश ां चेतंु ाथिमकमिधकारं धारयत:।  
अनु छेद: 27 सव ऽ प जनः व वधकलानां आन दस दोहमनुभ वतंु वै ािनकोपल धीनां लाभान ्
च संभो ुं  विभ नानां समुदायानां सां कृितक-जीवने च वत तया सहयोगं कतु 
अिधकृतोऽ त।  

१.य य क या प वै ािनक य सा ह यक य कला मक य च रचनाकमणः य यासौ 
रचियता त नैितकानां व तुगतानां हतानां संर णाथ येकः जनोऽिधकारं संध ।े  
अनु छेद: 28 येकः जनः अ यां अिभघोषणायां िन द ानां अिधकाराणां वात याणां च 
ा ये सामा जका तारा क- यव थायां च पूणतया एतान अिधग तु् म ह यते।  

अनु छेद: 29 येकः जन: समुदाय य कृते एता शं कत यदािय वं धारयित येन ह वीय-
य व य पूणः वत  वकास: संभवेत। ्  

१. येकः जनः वीयािधकार- वात याणां या वयने अ प च अ येषां 
अिधकार वात यं ित समुिचतािभ ानादरसंर णादेषः नूनं यवह र यित। अ प चासौ 
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लोकता कसमाजे सामा यक याणं सावजिनक यव थां नैितकतायाःसमुिचताव यकता  ित 
पूण दािय वं िनव यित।  

२.एतेऽिधकारा: एतािन वात या ण च संयु रा संघ य उ े यानां िस ा ताना च 
वरोधाय न कथम प यो य ते।  
अनु छेद: 30 कोऽ प जनः अ यां अिभघोषणायां िन द ानां अिधकाराणां वात याणां च 
वनाशाय वकृतये वा कम प अस शं कायमनु ातंु न श यते। एता कायानु ानाथ वा 
क यिचद प रा य वग य जन य वा समी हतिस यथ वपर ततया या यातंु नैव श यते।  


