
 

 
१ जलुाई, २०१९ स ेआर᭥भ 

 “नव अकादिमक काᳶमक सᮢ २०१९-२०” मᱶ  
आप सभी का  

वैचाᳯरक एवम ्हा᳸दक ᭭वागत है। 
 
SDHDR&T CENTRE AND DEPARTMENT OF SANSKRIT CONGRATULATE DR 
SONIKA SETHI, DEPARTMENT OF ENGLISH FOR HER CONTINOUS CREATIVE 
WRITING. FOLLOWING IS HER ARTICLE PUBLISHED IN HINDUSTAN TIMES 
ON 26TH JUNE 2019.  

 
 



21st june, 2019 INTERNATION YOGA DAY  
 

NCC CADETS OF S D COLLEGE PARTICPATED IN YOGA DAY CELEBRATIONS 
BY PERFORMING YOGA ORGANIZED BY 2ND HR BT, AMBAL CANTT. 

 

     
 

 

 
िमᳲशग जगंल (एक ᮧरेक अनभुव) 

 
अिव᳡सनीय, बेजोड़ , अदभुत कहानी , आसाम मᱶ रहने वाले एक आᳰदवासी कᳱ िजसके कामो कᳱ गूंज ᮩᳬपुᮢ कᳱ 

लहरᲂ मᱶ बहते , सᲂधी जंगली हवाᲐ मᱶ महकते , घने पेड़ो कᳱ सरसराहट से होते , हज़ारो ᳰकलोमीटर दरू ᳰद᭨ली मᱶ "रा᳦पित 
भवन"  तक पᱟंची  | इस सीधे साधे आᳰदवासी का नाम ह ै “जाधव पीयᱶग ” |  चिलए कहानी शुᱨ होने के पहले छोटी सी 
जानकारी द ेदू ँ| “ᮩᳬपुᮢ” नदी को पूवᲃᱫर का अिभशाप भी कहा जाता ह ै| इसका कारण ह ैᳰक जब यह आसाम तक पᱟँचती ह ै
तो अपने साथ ल᭥बी दरूी से बहा कर लायी ᱟई िमटटी , रेत और पहाड़ी पथरीले अवशेष िवशाल “ᮤव मलबे” के ᱨप मᱶ लाती ह ै
, िजससे  नदी कᳱ गहराई अपेᭃाकृत कम हो चौड़ाई मᱶ फैल ᳰकनारे के गांवो को ᮧभािवत करती ह ै| मानसून मᱶ इसके चौड़ ेपाट 
हर साल पेड़ पौधो , हᳯरयाली और गांवो को अपने संग बहा ले जाते ह ै|  ᮩᳬपुᮢ नदी का िवशालता से फैला हᳯरयाली रिहत , 
बंजर रेतीला तट लगभग रेिग᭭तान लगता था | चिलए अब आते ह ैहमारे कहानी के नायक “जाधव िपयᱶग” पर  | वषᭅ 1979 मᱶ 
जाधव 10 वी परीᭃा दने ेके बाद अपने गाँव मᱶ ᮩᳬपुᮢ नदी के बाढ़ का पानी उतरने पर इसके बरसाती भीग ेरेतील ेतट पर घूम 
रह ेथ े| तब ही उनकᳱ नजर लगभग 100 मृत सापो के िवशाल गु᭒छे पर पड़ी | आगे बढ़ते गए तो पूरा नदी का ᳰकनारा मरे ᱟए 
जीव ज᭠तुᲐ से अटा पड़ा एक मरघट सा था । मृत जानवरᲂ के शव के कारण पैर रखने कᳱ जगह नही थी | इस ददᭅनाक 
सामूिहक िनदᲃष मौत के दृ᭫ य ने जाधव के ᳰकशोर मन को झकझोर ᳰदया | हज़ारो कᳱ सं᭎या मᱶ िनजᱮव जीव ज᭠तुओ कᳱ 



िन᭭तेज फटी मुदाᭅ आँखᲂ ने जाधव को कई रात  सोने न ᳰदया | गाँव के ही एक आदमी ने चचाᭅ के दौरान िवचिलत जाधव से 
कहा जब पेड़ पौधे ही नही उग रह ेह ैतो नदी के रेतीले तटो पर जानवरᲂ को बाढ़ से बचने आ᮰य कहाँ िमले ? जंगलो के िबना 
इ᭠हᱶ भोजन कैसे िमले ? बात जाधव के मन मᱶ प᭜थर कᳱ लकᳱर बन गयी ᳰक जानवरᲂ को बचाने पेड़ पौध ेलगाने हᲂग े|  
                    50 बीज और 25 बॉस के पेड़ िलए 16 साल का जाधव पᱟंच गया नदी के रेतीले ᳰकनारे पर रोपने | ये आज से 
35 साल पुरानी बात ह ै| उस ᳰदन का ᳰदन था और आज का ᳰदन ᭍या आप क᭨पना कर सकते ह ैकᳱ इन 35 सालो मᱶ  जाधव ने 
1360 एकड़ का जंगल िबना ᳰकसी सरकारी मदद के लगा डाला |  ᭍या आप भरोसा करᱶग ेके एक अकेले आदमी के लगाये जंगल 
मᱶ 5 बंगाल टाइगर ,100 से ᭔यादा िहरन ,जंगली सुवर 150 जंगली हािथयᲂ का झु᭛ड , गᱶड ेऔर अनेक जंगली पशु घूम रह ेह,ै 
अरे हाँ सांप भी िजससे इस अ᭞भुत नायक को ज᭠म ᳰदया | जंगलो का ᭃेᮢफल बढाने सुबह 9 बजे से पांच ᳰकलोमीटर साइकल 

से जाने के बाद ,नदी पार करते और दसूरी तरफ वृᭃारोपण कर ᳰफर सांझ ढले नदी पार कर साइकल 5 ᳰकलोमीटर तय कर 
घर पᱟँचते |  इनके लगाये पेड़ो मᱶ कटहल ,गुलमोहर ,अ᳖ानाश ,बांस , साल , सागौन , सीताफल, आम ,बरगद , शहतूत 
,जामुन, आडू और कई औषधीय पौधे ह ै|लेᳰकन सबसे आ᳟यᭅजनक और दभुाᭅ᭏यपूणᭅ त᭝य यह ह ैᳰक इस अस᭥भव को स᭜य कर 
ᳰदखाने वाले साधक से महज़ पांच साल पहले तक दशे अनजान था |  ये लौहपुᱧष अपने धुन मᱶ अकेला आसाम के जंगलो मᱶ 
साइकल मᱶ पौधो से भरा एक थैला िलए अपने बनाए जंगल मᱶ गुमनाम सफर कर रहा था | सबसे पहले वषᭅ 2010 मᱶ दशे कᳱ 
नजर मᱶ आये जब वाइ᭨ड फोटोᮕाफर “जीतू किलता” ने इन पर डा᭍यूमᱶᮝी ᳰफ᭨म बनाई “the molai forest” | यह ᳰफ᭨म दशे 
के नामी िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ ᳰदखाई गयी | दसूरी ᳰफ᭨म आरती ᮰ीवा᭭तव कᳱ “foresting life” िजसमे जाधव कᳱ िज᭠दगी के 
अनछुव ेपहलुᲐ और परेशािनयᲂ को ᳰदखाया | तीसरी ᳰफ᭨म “forest man” जो िवदशेी ᳰफ᭨म महो᭜सव मᱶ भी काफᳱ सराही 
गयी  | एक अकेला ᳞िᲦ वन िवभाग कᳱ मदद के िबना , ᳰकसी सरकारी आᳶथक सहायता के बगैर  इतने िपछड़ ेइलाके से ᳰक 

िजसके पास पहचान पᮢ के ᱨप “राशन काडᭅ” तक नही ह ैने हज़ारो एकड़ मᱶ फैला पूरा जंगल खड़ा कर ᳰदया | जानने वाले 
सकते मᱶ आ गए उनके नाम पर आसाम के इन जंगलो को “िमᳲशग जंगल” कहते ह ै{ जाधव आसाम कᳱ िमᳲशग जनजाित से ह}ै | 
जीवन यापन करने के िलए इ᭠होने गाये पाल रखी ह ै| शेरो ᳇ारा आजीिवका के साधन उनके पालतू पशुᲐ को खा जाने के बाद 
भी जंगली जानवरᲂ के ᮧित इनकᳱ कᱧणा कम न ᱟई | शेरो ने मेरा नुकसान ᳰकया ᭍योᳰक वो अपनी भूख िमटाने खेती करना 
नही जानते | आप जंगल न᳥ करोगे वो आपको न᳥ करᱶगे | एक साल पहले महामिहम “रा᳦पित” ᳇ारा दशे के चतुथᭅ सवᲃᲬ 
नागᳯरक स᭥मान “प᳑᮰ी” से अलंकृत होने वाले जाधव आज भी आसाम मᱶ बांस के बने एक कमरे के छोटे से कᲬे झोपड़ ेमᱶ 
अपनी पुरानी मᱶ ᳰदनचयाᭅ लीन ह ै| तमाम सरकारी ᮧयासᲂ , वᭃारोपण  के नाम पर लाखो ᱧपये के पौधᲂ कᳱ खरीदी करके भी 
ये पयाᭅवरण , वनिवभाग वो मुकाम हािसल न कर पाये जो एक अकेले कᳱ इ᭒छाशिᲦ ने कर ᳰदखाया  । साइकल पर जंगली 
पगडंडीयᲂ मᱶ पौधो से भरे झोले और कुदाल के साथ हरी भरी ᮧकृित कᳱ अनवरत साधना मᱶ ये िन᭭वाथᭅ पुजारी | ढरे 

शुभकामनाये जाधव जी आपने अकेला चना भाड़ नही फोड़ सकता कहावत गलत सािबत कर दी अब तो हम कहᱶगे “ अकेला 
चना भाड़ फोड़ सकता ह“ै | िनवेदन करते ह ᱹपयाᭅवरण के िलए असीम ᳩेह से भीगी इस इस साथᭅक , अनोखी कहानी  को दसूरो 
तक भी पᱟंचा कर सजग बनाए 

Madhu, 
WRITER AT FILM ASSOCIATION Mumbai. 

******* 
वैचाᳯरकता 

िमᲵी के बतᭅनᲂ से ᭭टील और ᭡लाि᭭टक के बतᭅनᲂ तक और ᳰफर कᱹसर के खौफ से दोबारा िमᲵी के बतᭅनᲂ तक आ जाना, 
अंगूठा छापी से पढ़ िलखकर द᭭तखतᲂ (Signatures) पर और ᳰफर आिखरकार अंगूठा छापी (Thumb Scanning) पर आ 
जाना, 



फटे ᱟए सादा कपड़ᲂ से साफ सुथरे और ᮧेस ᳰकए कपड़ᲂ पर और ᳰफर फैशन के नाम पर अपनी पᱹटᱶ फाड़ लेना, 
᭸यादा मश᭱क़त वाली ᳲज़दगी से घबरा कर पढ़ना िलखना और ᳰफर P H D करके वॉ᳴कग ᮝेक (Walking Track) पर पसीने 
बहाना, 
क़ुदरती िगज़ा से ᮧोसेसशुदा खानᲂ (Canned Food) पर और ᳰफर बीमाᳯरयᲂ से बचने के िलए दोबारा क़ुदरती खानᲂ 
(Organic Foods) पर आ जाना, 
पुरानी और सादा चीज़ᱶ इ᭭तेमाल करके ना पायदार ᮩांडडे (Branded) आइट᭥ज़ पर और आिखरकार जी भर जाने पर ᳰफर 
(Antiques) पर उतरना, 
बᲬᲂ को इंफे᭍शन से डराकर िमᲵी मᱶ खेलने से रोकना और ᳰफर घर मᱶ बंद करके ᳰफस᲻ी बनाना और होश आने पर दोबारा 
Immunity बढ़ाने के नाम पर िमᲵी से िखलाना..... 
इसकᳱ अगर जाँच पड़ताल करᱶ तो ये िन᭬कषᭅ िनकलता ह ैᳰक टेᲣॉलॉजी ने तु᭥ह ेजो ᳰदया उससे बहेतर तो ᮧकृित ने तु᭥ह ेपहले 
से द ेरखा ह.ै.. 
मजᱮ आपकᳱ .     

******* 
एक सुखद किवता (अ᭠तजाᭅल से साभार संकिलत)  

बᱟत ᳰदन बाद  
पकड़ मᱶ आई... 

थोड़ी सी खुशी... 
तो पूछा ? 

कहाँ रहती हो आजकल.... ? 
᭔यादा िमलती नहᱭ..? 

"यहᱭ तो ᱠ"ँ  
जवाब िमला। 

बᱟत भाव  
खाती हो खुशी ?.. 

कुछ सीखो  
अपनी बहन से... 

हर दसूरे ᳰदन आती ह ै 
हमसे िमलने... "परेशानी"। 

आती तो म ᱹभी ᱠ.ं..  
पर आप ᭟यान नही दतेे। 

"अ᭒छा"...?  
कहाँ थी तुम  

जब पड़ोसी ने  
नई गाड़ी ली ? 

और तब कहाँ थी  

जब ᳯर᭫तेदार ने  
बड़ा घर बनाया? 

िशकायत हᲂठो पे थी ᳰक..... 
उसने टोक ᳰदया बीच मᱶ. 

 मᱹ रहती ᱠ.ँ.… 
कभी आपकᳱ बᲬे कᳱ  

ᳰकलकाᳯरयᲂ मᱶ, 
कभी  

रा᭭ते म ेिमल जाती ᱠ ँ.. 
एक दो᭭त के ᱨप मᱶ, 

कभी ... 
एक अ᭒छी ᳰफ᭨म  

दखेने मᱶ,  
कभी...  

गुम कर िमली ᱟई  
ᳰकसी चीज़ मᱶ, 

कभी...  
घरवालᲂ कᳱ परवाह मᱶ, 

कभी ... 
मॉनसून कᳱ  

पहली बाᳯरश मᱶ, 
कभी...  

कोई गाना सुनन ेमᱶ, 
दरअसल... 
थोड़ा थोड़ा  
बाँट दतेी ᱠ,ँ  

खुद को 
छोटे छोटे पलᲂ मᱶ.... 
उनके अहसासᲂ मᱶ।       

लगता ह ै 
च᭫म ेका नंबर  

बढ़ गया ह ैआपका...! 
िसफᭅ  बड़ी चीज़ो मᱶ ही  

ढूढंते हो मुझ.े....!!!  
खैर... 

अब तो पता मालूम  
हो गया ना मेरा...? 

ढूढं लेना मुझे  
आसानी से अब  

छोटी छोटी बातᲂ मᱶ..."

                                                                                       ******* 

 
 



पु᭭ तक का ᮧदशᭅन - 'तो, ᭍या लोकतंᮢ  के बाद जीवन ह?ै'  ( 2009) 
(माई सिेडᳯटयस हाटᭅ ’रॉय के सभी गरै-ᳰफ᭍शन लखेन को एक ही खडं मᱶ दो दशकᲂ मᱶ एक साथ लाता ह।ै) 

अᱧ᭠धित रॉय  
जबᳰक हम अभी भी इस बात पर बहस कर रह ेह ᱹᳰक ᭍या मृ᭜यु के बाद का जीवन ह,ै ᭍या हम गाड़ी मᱶ एक और सवाल जोड़ 
सकते ह?ᱹ᭍या लोकतंᮢ के बाद जीवन ह?ै यह ᳰकस तरह का जीवन होगा? "लोकतंᮢ" से मेरा अिभᮧाय लोकतंᮢ से आदशᭅ या 
आकांᭃा के ᱨप मᱶ नहᱭ ह।ै मेरा मतलब ह ैᳰक काम कर रह ेमॉडल: पि᳟मी उदार लोकतंᮢ, और इसके ᮧकार, जैसे वे ह।ᱹ 
तो ᭍या लोकतंᮢ  के बाद भी जीवन ह?ै 
इस ᮧ᳤ का उᱫर दने ेका ᮧयास अ᭍सर शासन कᳱ िविभ᳖ ᮧणािलयᲂ कᳱ तुलना मᱶ बदल जाता ह ैऔर लोकतंᮢ कᳱ कुछ हद तक 
काँटेदार रᭃा के साथ समा᳙ होता ह।ै यह ᮢुᳯटपूणᭅ ह,ै हम कहते ह।ᱹ यह सही नहᱭ ह,ै लेᳰकन यह ᮧ᭭ताव पर बाकᳱ सब से बेहतर 
ह।ैअिनवायᭅ ᱨप से, कमरे मᱶ कोई ᳞िᲦ कहगेा: "अफगािन᭭तान, पाᳰक᭭तान, सऊदी अरब, सोमािलया ... यह ह ैᳰक आप ᭍या 
पसंद करᱶग?े ' 
᭍या लोकतंᮢ को ᭭व᳘लोक होना चािहए ᳰक सभी "िवकासशील" समाज एक अलग ᮧ᳤ ह।ै (मुझ े लगता ह ै ᳰक यह होना 
चािहए। ᮧारंिभक, आदशᭅवादी चरण काफᳱ सुᳶखयᲂ मᱶ हो सकता ह।ै) लोकतंᮢ के बाद के जीवन के बारे मᱶ सवाल हम मᱶ से उन 
लोगᲂ को संबोिधत ᳰकया जाता ह ैजो पहले से ही लोकतंᮢᲂ मᱶ या उन दशेᲂ मᱶ रहते ह ᱹजो लोकतंᮢ होने का ᳰदखावा करते ह।ᱹ 
यह सुझाव दने ेके िलए नहᱭ ह ैᳰक हम अिधनायकवादी या अिधनायकवादी शासन के पुराने, बदनाम मॉडल मᱶ चूक करते ह।ᱹ यह 
सुझाव दने ेके िलए ह ैᳰक ᮧितिनिध लोकतंᮢ कᳱ ᮧणाली - बᱟत अिधक ᮧितिनिध᭜व, बᱟत कम लोकतंᮢ - कुछ संरचना᭜मक 
समायोजन कᳱ आव᭫यकता ह।ै 
यहां सवाल यह ह ैᳰक वा᭭तव मᱶ हमन ेलोकतंᮢ के िलए ᭍या ᳰकया ह?ै हमने इसे ᳰकस ᱨप मᱶ बदल ᳰदया ह?ै एक बार लोकतंᮢ 
का इ᭭तेमाल होने के बाद ᭍या होता ह?ै 
जब इसे खोखला कर ᳰदया जाए और अथᭅ को खाली कर ᳰदया जाए? ᭍या होता ह ैजब इसके ᮧ᭜येक सं᭭थान ने ᳰकसी खतरनाक 

चीज मᱶ मेटा᭭टेसाइज ᳰकया हो? अब ऐसा ᭍या होता ह ैᳰक लोकतंᮢ और मुᲦ बाजार एक पतली, संकुिचत क᭨पना के साथ एक 
ही िशकारी जीव मᱶ शािमल हो गए ह ᱹजो लाभ को अिधकतम करने के िवचार के लगभग पूरी तरह से घूमता ह?ै ᭍या इस 
ᮧᳰᮓया को उ᭨टा करना संभव ह?ै ᭍या जो कुछ उ᭜पᳯरवᳶतत हो गया ह ैवह वापस वही हो सकता ह ैजो वह ᱟआ करता था? 
इस ᮕह के अि᭭त᭜व कᳱ खाितर हमᱶ आज जो कुछ भी चािहए, वह दीघᭅकािलक दिृ᳥ ह।ै ᭍या ऐसी सरकारᱶ िजनका अि᭭त᭜व बᱟत 
ही ता᭜कािलक, िन᭬कषᭅण, अ᭨पकािलक लाभ पर िनभᭅर करता ह?ै ᭍या ऐसा हो सकता ह ैᳰक लोकतंᮢ, हमारी छोटी-छोटी 
आशाᲐ और ᮧाथᭅनाᲐ के पिवᮢ उᱫर, हमारे ᳞िᲦगत ᭭वतंᮢता के रᭃक और हमारे अशुभ सपनᲂ के पोषणकताᭅ, मानव जाित 
के िलए एंडगेम बनᱶगे? 
᭍या यह हो सकता ह ैᳰक लोकतंᮢ आधुिनक मनु᭬यᲂ के साथ इतनी सटीक ᱨप से िहट हो ᭍यᲂᳰक यह हमारी सबसे बड़ी मूखᭅता 
को दशाᭅता ह ै- हमारी िनकटता? 
हमारी पूरी तरह से वतᭅमान मᱶ जीने कᳱ अᭃमता (जैसे अिधकांश जानवर करते ह)ᱹ, भिव᭬य मᱶ बᱟत दरू तक दखेने मᱶ हमारी 

अᭃमता के साथ संयुᲦ होकर, हमᱶ न तो जानवरᲂ के बीच, न ही जानवर और न ही पैगंबर मᱶ अजीब बनाता ह।ै हमारी अ᭞भुत 
बुि᳍मᱫा अि᭭त᭜व के िलए हमारी वृिᱫ से बाहर िनकल गई ह।ै हम पृ᭝वी को लूट रह ेह ᱹउ᭥मीद ह ैᳰक भौितक अिधशेष जमा 
गहरा, अथाह बात ह ैᳰक हम खो ᳰदया ह ैके िलए कर दगेा। 
यह ᳰदखावा करना होगा ᳰक इस पु᭭तक के िनबंध इनमᱶ से ᳰकसी भी ᮧ᳤ का उᱫर ᮧदान करते ह।ᱹ व ेकेवल कुछ िव᭭तार से 
ᮧदᳶशत करते ह,ᱹ त᭝य यह ह ैᳰक ऐसा लगता ह ैᳰक हालांᳰक बीकन िवफल हो सकता ह ैऔर यह ᳰक लोकतंᮢ अब शायद ᭠याय 
और ि᭭थरता ᮧदान करने के िलए िनभᭅर नहᱭ हो सकता ह,ै जो हमने एक बार सपना दखेा था। 



सभी िनबंध भारत मᱶ मह᭜वपूणᭅ ᭃणᲂ मᱶ त᭜काल, सावᭅजिनक ह᭭तᭃेप के ᱨप मᱶ िलख ेगए थ े- गुजरात मᱶ मुसलमानᲂ के िखलाफ 
रा᭔य समᳶथत नरसंहार के दौरान; 13 ᳰदसंबर 2001 के संसद हमले मᱶ आरोपी मोह᭥मद अफ़ज़ल कᳱ फांसी कᳱ तारीख तय 
होने से ठीक पहले; अमेᳯरकᳱ रा᳦पित जॉजᭅ बुश कᳱ भारत याᮢा के दौरान; 2008 कᳱ गᳶमयᲂ मᱶ क᭫मीर मᱶ बड़ े पैमाने पर 
िवᮤोह के दौरान; 26 नवंबर 2008 के बाद मुंबई हमले। अ᭍सर वे घटनाᲐ के ᮧित ᮧितᳰᮓया नहᱭ थ,े व ेᮧितᳰᮓयाᲐ के ᮧित 
ᮧितᳰᮓया थे। 
हालांᳰक उनमᱶ से कई ᮓोध मᱶ िलखे गए थ,े ऐसे ᭃणᲂ मᱶ जब चुप रहना कुछ कहने से कᳯठन हो गया, िनबंधᲂ मᱶ एक सामा᭠य 
धागा ह।ै वे लोकतांिᮢक ᮧᳰᮓया मᱶ दभुाᭅ᭏यपूणᭅ िवसंगितयᲂ या िवपिᱫयᲂ के बारे मᱶ नहᱭ ह।ᱹ व ेलोकतंᮢ के िलए और कोरोलरीज 
के पᳯरणामᲂ के बारे मᱶ ह;ᱹ वे निलकाᲐ मᱶ आग के बारे मᱶ ह।ᱹ 
मुझ ेयह भी कहना चािहए ᳰक व ेएक मनोरम अवलोकन ᮧदान नहᱭ करते ह।ᱹ व ेिविश᳥ घटनाᲐ के बारे मᱶ िव᭭तृत िववरण दते े
ह ᱹिजनकᳱ मुझे उ᭥मीद थी ᳰक दिुनया के सबसे बड़ ेलोकतंᮢ मᱶ लोकतंᮢ के कुछ तरीकᲂ का खुलासा होगा। (या दिुनया का सबसे 
बड़ा "दानव-पागल", ᮰ीनगर कᳱ सड़कᲂ पर एक क᭫मीरी रᭃक के ᱨप मᱶ एक बार इसे रखा था। उनके त᭎तापलट ने कहा: 
"᭠याय के िबना लोकतंᮢ दानव-पागल ह।ै" 
एक लेखक, एक ᳰफ᭍शन लेखक के ᱨप मᱶ, मᱹने अ᭍सर सोचा ह ै ᳰक ᭍या हमेशा सटीक रहने कᳱ कोिशश करना, यह सब 
त᭝या᭜मक ᱨप से सही होने कᳱ कोिशश करना, ᳰकसी भी तरह जो वा᭭तव मᱶ चल रहा ह ैउसके महाका᳞ पैमाने को कम कर 
दतेा ह।ै ᭍या यह अंततः एक बड़ा सच ह?ै 
मुझ ेᳲचता ह ैᳰक मᱹ खुद को अिभयोगी, त᭝या᭜मक पᳯरशु᳍ता कᳱ पेशकश करने मᱶ रेलमागᭅ कᳱ अनुमित द ेरहा ᱠ,ं हो सकता ह ै
ᳰक जब हमᱶ जᱨरत हो, तो यह एक अंितम सं᭭कार हो, या पᳯरवतᭅनकारी शिᲦ और किवता कᳱ वा᭭तिवक पᳯरशु᳍ता। भारत मᱶ 
शासन और अधीनता कᳱ "चालाक, ᮩाᳬणवादी, जᳯटल, नौकरशाही, फ़ाइल-बाउंड," लाग-ूᮣ-ूउिचत-चैनल "ᮧकृित के बारे मᱶ 
कुछ ऐसा लगता ह ैᳰक मुझ ेएक ᭍लकᭅ  बना ᳰदया गया ह।ै 
मेरा एकमाᮢ बहाना यह ह ै ᳰक दिुनया कᳱ पसंदीदा नई महाशिᲦ कᳱ गणना कᳱ गई ᳲहसा और ठंड कᳱ गणना करने वाले 
उपशांत और पाखंड के चᮓ᳞ूह को उजागर करने के िलए यह अजीब उपकरण लेता ह।ै दमन "उिचत चैनलᲂ के मा᭟यम से" 
कभी-कभी "उिचत चैनलᲂ के मा᭟यम से" ᮧितरोध को बढ़ाता ह।ै ᮧितरोध के ᱨप मᱶ यह पयाᭅ᳙ नहᱭ ह,ै मुझ ेपता ह।ै लेᳰकन अभी 

के िलए, यह सब मेरे पास ह।ै शायद ᳰकसी ᳰदन यह किवता के िलए और जंगली हॉवेल के िलए आधार बन जाएगा। 
******* 

चतेना के साथ 10 सम᭭याए ं

(चेतना कᳱ अवधारणा से िनपटते समय इन ᮧमुख सम᭭याᲐ पर िवचार ᳰकया जाना चािहए।) 
  ᮕेग हनेᳯर᭍स, पीएच.डी. , जे᭥स मैिडसन िव᳡िव᳒ालय मᱶ मनोिव᭄ान के ᮧोफेसर ह।ᱹ 

सतह पर, चेतना कᳱ अवधारणा बᱟत सीधी लग सकती ह।ै यह संदᳶभत करता ह ैᳰक लोग मानिसक ᱨप से ᳰकस चीज़ के बारे मᱶ 
जानते ह,ᱹ ह ैना? यह इससे कहᱭ अिधक जᳯटल ह।ै 

 जॉन हॉगᭅन ने हाल ही मᱶ गाँठ के मु᳎ᲂ के बारे मᱶ एक पु᭭तक जारी कᳱ जो सभी िविभ᳖ शरीर-संबंधी सम᭭याᲐ से िनपटने के 
ᮧयास मᱶ सामने आती ह।ᱹउनकᳱ पु᭭तक नौ अलग-अलग िव᳇ानᲂ के दिृ᳥कोणᲂ कᳱ समीᭃा करती ह,ै और उनका िन᭬कषᭅ यह था 
ᳰक हम बᱟत ᮪िमत रहत ेह।ᱹ म ᱹहोगᭅन के दाव ेसे सहमत ᱠ ंᳰक चेतना कᳱ अवधारणा से जुड़ी कई सम᭭याएं ह।ᱹ म ᱹ᳞वहार, मन 
और चेतना को पᳯरभािषत करने के बारे मᱶ एक ᳰकताब पर काम कर रहा ᱠ।ं मेरा तकᭅ  ह ैᳰक ये अवधारणाए ंमनोिव᭄ान के 
िव᭄ान के िलए कᱶᮤीय ह,ᱹ लेᳰकन उ᭠हᱶ ᮧभावी ढगं से पᳯरभािषत और पर᭭पर संबंिधत नहᱭ ᳰकया गया ह।ै 
यहां म ᱹ चेतना से जुड़ी 10 अलग-अलग वैचाᳯरक सम᭭याᲐ का एक वगᱮकरण ᮧदान करता ᱠ।ं म ᱹ ᳯट᭡पणी अनुभाग मᱶ 
आलोचकᲂ या सुझावᲂ का ᭭वागत करता ᱠ।ं 



1. द ल᭏ᱹवजे गमे ᮧॉ᭣लम -   यह हमारी अवधारणाᲐ और श᭣दावली कᳱ सम᭭या ह।ै ᭍यᲂᳰक चेतना एक ऐसी ᳞ापक 
अवधारणा ह,ै िजस भाषा के खेल का हम उपयोग करते ह ᱹवह मह᭜वपूणᭅ ह ैᳰक हम इस ेकैसे समझᱶ। गौर कᳱिजए, जैसा ᳰक यह 
ᮕेट कोसᭅ नोट करता ह,ै अिधकांश पि᳟मी भाषा ᮧणािलयाँ हमᱶ ऐसी श᭣दावली दतेी ह ᱹजो हमᱶ भौितकवाद या भौितकवाद 
बनाम (बी) के कुछ ᮧकार के बीच एक िवक᭨प बनाने के िलए िनधाᭅᳯरत करती ह ᱹ (कुछ ) कुछ ᮧकार के मानिसकवाद या 
आदशᭅवाद या (सी) ᳇तैवाद, जो ᳰकसी ᮧकार का संयोजन ह।ै पूवᱮ दाशᭅिनक परंपराए ंजᱨरी नहᱭ ह ैᳰक दिुनया को इस तरह से 
िवभािजत करᱶ। भाषा के खेल कᳱ सम᭭या मᱶ यह भी शािमल ह ै ᳰक हम मानिसक कारण और शारीᳯरक संबंधᲂ के बारे मᱶ 
शारीᳯरक संबंध के बारे मᱶ बात करते ह ᱹऔर (उदाहरण के िलए, कमी बनाम बनाम उ᳊व; ᮧाथिमक बनाम ि᳇तीयक गुण), 
आᳰद।)। मुझ ेलगता ह ैᳰक भाषा कᳱ खेल सम᭭या कुछ मायनᲂ मᱶ सबसे मौिलक ह।ै म ᱹजो ᳰकताब िलख रहा ᱠ,ं उसका कᱶᮤ यह 
दावा ह ैᳰक हमᱶ ᳞वहार, मन और चेतना कᳱ अवधारणाᲐ को पᳯरभािषत करने मᱶ मदद करन ेके िलए एक नई भाषा के खेल 

कᳱ आव᭫यकता ह।ै मेरा तकᭅ  ह ैᳰक मेरा एकᳱकृत िस᳍ांत / दिृ᳥कोण इन मु᳎ᲂ को हल करने के िलए एक नया भाषा खेल ᮧदान 
करता ह ै(दखेᱶ, उदाहरण के िलए, ᳞वहार के िलए यहाँ, यहा ँमन के िलए , और यहा ँचेतना के िलए ) 
2. िव᳡दिृ᳥ सम᭭या - यह भाषा खेल कᳱ सम᭭या से संबंिधत ह,ै लेᳰकन िवशेष ᱨप से ᳰकसी के समᮕ गभाᭅधान और 
वा᭭तिवकता कᳱ त᭭वीर से संबंिधत ह।ै चेतना से संबंिधत तीन ᳞ापक िव᳡ साᭃा᭜कार ह।ᱹ एक तो अलौᳰककराय। इसका एक 
सं᭭करण ईसाई दिृ᳥कोण ह ैᳰक वा᭭तिवकता का एक आयाम ह ैजो ᮧाकृितक दिुनया से अलग मौजूद ह ैऔर चेतना मᱶ जोड़ता ह ै
ᳰक ᮧ᭜येक ᳞िᲦ के पास उस अलौᳰकक दिुनया से एक आ᭜मा ह,ै जो गभाᭅधान के बाद ᳰकसी ᳲबद ुपर शरीर को ᳰदया जाता ह ै
और मृ᭜यु के बाद, शरीर से अलग हो जाता ह ैऔर दसूरे ᭭वगᱮय िवमान मᱶ लौट आता ह।ै एक अ᭠य िव᳡दिृ᳥ रह᭭यमय या 
अᮧाकृितक दिृ᳥कोण ह,ै जो तकᭅ  दतेा ह ैᳰक ऊजाᭅ, पदाथᭅ, सूचना और मन के संचालन के िलए मानक िव᭄ान कᳱ दिृ᳥ गलत ह ै
और मन या चेतना का एक आयाम ह ैजो मि᭭त᭬क आधाᳯरत नहᱭ ह ैऔर एक कारण भूिमका िनभाता ह ैदिुनया मᱶ एक तरह से 
ᮧाकृितक िव᭄ान के मौजूदा मॉडल से बᱟत अलग ह।ै डॉसन चचᭅ कᳱ हािलया पु᭭तक माइंड टू मैटर एक रह᭭यमयी िव᳡दिृ᳥ पर 
आधाᳯरत ह।ै अंत मᱶ, मानक, ᮧाकृितक दशᭅन दृ᭫ य ह।ै य᳒िप एक ᮧाकृितक दिृ᳥कोण के कई ᱨप ह,ᱹ वे ᮧाकृितक दशᭅन कᳱ 
मा᭠यताᲐ के भीतर रहत ेह।ᱹ  
3. चतेना सम᭭या के िविभ᳖ रा᭔य-  जब हम एक बुिनयादी तरीके से चेतना के बारे मᱶ बात करते ह,ᱹ तो हम पूरी तरह से जागने 
बनाम गहरी नᱭद या कोमा मᱶ होने के बारे मᱶ बात करते ह।ᱹ हम ᭭व᳘ को एक ᮧकार कᳱ चेतना कᳱ ि᭭थित के ᱨप मᱶ भी पहचान 
सकते ह ᱹ, और ᭨युिसड (आ᭜म-चेतन) एक और भी िविश᳥ ि᭭थित का सपना दखे रह ेह।ᱹ चेतना के सभी पᳯरवᳶतत अव᭭थाए ंभी 
ह,ᱹ िजनमᱶ से कुछ रोगा᭜मक ह,ᱹ जैसे ᳰक मित᮪म और ᮪म से जुड़े मनोवै᭄ािनक एिपसोड।  रह᭭यो᳃ाटन या जागृित कᳱ 
असामा᭠य या आ᭟याि᭜मकअव᭭थाए ँभी ह।ᱹ यहा ँमूल ᳲबद ुयह ह ैᳰक हमᱶ चेतना के रा᭔यᲂ मᱶ उतार-चढ़ाव पर िवचार करना 
चािहए और सामा᭠य बनाम पᳯरवᳶतत रा᭔यᲂ के बारे मᱶ िवचार करना चािहए।  
4. अवयेरनसे ᮧॉ᭣लम के पा᭗सᭅ और लयेᳳरग - यह संरचना᭜मक मु᳎ᲂ को संदᳶभत करता ह ैजो चेतना बनाता ह ै- और वुं᭙ट जैसे 
ᮧारंिभक मनोवै᭄ािनकᲂ का ᭟यान कᱶ ᳰᮤत था। कुछ भागᲂ या डोमेन मᱶ संवेदी गुण (अनुभव के मूलभूत त᭜व), अवधारणा᭜मक 
पूणᭅता, ᮟाइव या आᮕह, भावना᭜मक भावनाए,ं क᭨पनाशील आ᳟यᭅ, आ᭜म-चचाᭅ , िवचार या ता᳸कक िव᳣ेषण शािमल हो 
सकते ह।ᱹ इन सामिᮕयᲂ कᳱ समझ पाने के िलए,  िविभ᳖ भागᲂ मᱶ होने वाली चेतना के अलावा, यह मानन ेके अ᭒छे कारण ह ᱹ
ᳰक हम इसे " ᭟यान दने ेकᳱ ᮧᳰᮓया" के ᱨप मᱶ सोच सकते हऔᱹर जागᱨकता। उदाहरण के िलए, वा᭭तव मᱶ हम सभी को सड़क 
पर गाड़ी चलाने और अ᭠य चीजᲂ के बारे मᱶ सोचने का अनुभव ᱟआ ह,ै जैसे ᳰक हम सड़क के ᮧित सचेत नहᱭ थे। लेᳰकन इसका 
᭍या मतलब ह ैᳰक हम सड़क के ᮧित सचेत नहᱭ थ?े जािहर ह,ै अगर कोई हम पर आंखᱶ मूंद लेता ह,ै तो हमᱶ ज᭨दी से पता चल 
जाएगा ᳰक कोई सम᭭या थी। इस ᮧकार, हम जागᱨकता के एक ᭭तर पर सड़क को "दखे" रह ेथे। लेᳰकन हम अपनी संवेदी-
अवधारणा᭜मक दिुनया से अवगत होने के बारे मᱶ नहᱭ जानते थ े᭍यᲂᳰक हमारा ᭟यान कहᱭ और था। इसका मतलब ह ैᳰक हमᱶ 
जागᱨकता कᳱ अवधारणा पर िवचार करने कᳱ आव᭫यकता ह,ै जो ᳰक श᭣दकोष के ᱨप मᱶ ह ै , चेतना कᳱ अवधारणा के साथ 



पयाᭅ᳙ ᱨप से ओवरलैप होता ह।ै इसका मतलब यह भी ह ैᳰक हमᱶ िविभ᳖ ᭭तरᲂ पर होने वाली जागᱨकता पर िवचार करने कᳱ 
आव᭫यकता ह।ै 
5. ᭭थलाकृितक सम᭭या - यह भाषा के खेल और भागᲂ और ᭭तरᲂ कᳱ सम᭭याᲐ से संबंिधत ह,ै लेᳰकन यह िवशेष ᱨप से उस 
ᭃेᮢ या डोमेन के हमारे कायᭅ मानिचᮢ को संदᳶभत करता ह ैजो चेतना बनाते ह।ᱹ ऐसा ही एक न᭍शा ह ैᮨायड का ᭭थलाकृितक 
मॉडल, जो अवधारणा को सचेत, अचेतन (यानी, ᭭मृित ) और अचेतन डोमेन मᱶ िवभािजत करता ह ै। ᮨायड का मॉडल एक 
शुᱧआत ह,ै लेᳰकन यह पयाᭅ᳙ नहᱭ ह।ै उदाहरण के िलए, अितᳯरᲦ िव᳣ेषणᲂ ने यह ᭭प᳥ कर ᳰदया ह ैᳰक ᮨायड के अचेतन को 
अवचेतन और अचेतन डोमेन मᱶ िवभािजत ᳰकया जाना चािहए । अवचेतन मानिसक सामᮕी को संदᳶभत करता ह ैिजसे शुᱨ मᱶ 
टाला जाता ह ै लेᳰकन उिचत ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करने के साथ जागᱨक जागᱨकता मᱶ लाया जा सकता ह ै (उदाहरण के िलए, 
मनोिचᳰक᭜सा मᱶ िनदᱷिशत खोज कᳱ एक ᮧᳰᮓया)। इसके िवपरीत, गैर-अचेतन सामᮕी उन सभी ᭠यूरो-सूचना ᮧसं᭭करण को 
संदᳶभत करती ह ैिज᭠हᱶ कभी भी जागᱨकता मᱶ नहᱭ लाया जा सकता (तंिᮢका मि᭭त᭬क मᱶ फायᳳरग, मेमोरी ᭭टोरेज के तंᮢ, एक 
गᱶद को पकड़ने के िलए जाने मᱶ शािमल संचालन आᳰद)। इससे भी अिधक मह᭜वपूणᭅ ह ैᳰक ᮨायड कᳱ "चेतना" को अनुभवा᭜मक 
चेतना के दो ᳞ापक डोमेन (कभी-कभी कोर, अवधारणा᭜मक, घटना᭜मक या ᮧाथिमक चेतना के ᱨप मᱶ संदᳶभत) और आ᭜म-

जागᱨक जागᱨकता और / आ᭜म-ᳲचतनशील कथन मᱶ िवभािजत करने कᳱ आव᭫यकता ह ै। ये ᭭प᳥ ᱨप से अलग-अलग मु᳎ ेह ᱹ
और कुछ ᮧमुख वैचाᳯरक सम᭭याᲐ मᱶ अनुभवा᭜मक चेतना (सम᭭या 6) शािमल ह,ᱹ जबᳰक अ᭠य सम᭭याᲐ मᱶ आ᭜म-चेतना और 
कथा ᮧितᳲबब (सम᭭या 7) शािमल ह।ᱹ 
6. ᮧायोिगक चेतना (ईसी) सम᭭या -यह दिुनया मᱶ होने के महसूस ᳰकए गए अनुभव को संदᳶभत करता ह,ै अवधारणा᭜मक 
अनुभवᲂ का सामान जैसे ᳰक लाल दखेना और भूख महसूस करना। कुछ लोग मूलभूत इकाइयᲂ को कहते ह ᱹजो अनुभवा᭜मक 
चेतना "Ფािलया" बनाते ह।ᱹ इसे "अनुभव के रंगमंच रंगमचं" के ᱨप मᱶ भी वᳶणत ᳰकया जा सकता ह।ै  इसके बारे मᱶ भी बात कᳱ 
गई ह ैᳰक यह कुछ ऐसा होना चािहए, जो थॉमस से िलया गया ह।ै नागल का ᮧिस᳍ काम, ᭪हाट इट लाइक टू ए बैट? ईसी 
सम᭭या के साथ दो उप सम᭭याएं ह,ᱹ िजनमᱶ से ᮧ᭜येक मᱶ दो अितᳯरᲦ सम᭭याएं ह।ᱹ 
   6a) िवषय व᭭त ुमहामारी िव᭄ान सम᭭या - यह दिुनया मᱶ होने पर "᳞िᲦपरक" बनाम "उ᳎े᭫य" दिृ᳥कोण से जुड़ी सम᭭या 
ह,ै और आंᮤे मा᳸Ფस के चतुथाᲈश िव᳣षेण जैसे लोगᲂ ᳇ारा ᮧकाश डाला गया ह।ै इस बारे मᱶ सोचने का एक तरीका यह ह ैᳰक 

᳞िᲦ के भीतर ᳞िᲦपरक अनुभवा᭜मक चेतना पूरी तरह से "िनिहत" ह।ै इस िनयंᮢण के पᳯरणाम᭭वᱨप दो मह᭜वपूणᭅ उप 
सम᭭याएं होती ह,ᱹ जो एक दसूरे कᳱ दपᭅण छिवयां होती ह।ᱹ पहला (6a1) दसूरे के ᳞िᲦपरक अनुभव को जानने कᳱ सम᭭या ह ै- 
यह सम᭭या यह नहᱭ कᳱ जा सकती ह।ैयह सम᭭या ह:ै "मझु ेकैसे पता चलेगा ᳰक आप िजस तरह से मुझ ेलाल ᳰदखाई द ेरह ेह ᱹ
वह लाल ह?ै" यह सम᭭या अ᭠य जानवरᲂ मᱶ हमारी चेतना के ᭄ान से संबंिधत ह,ै िजसे हम केवल अᮧ᭜यᭃ ᱨप से जान सकते ह।ᱹ 
यह भी लाश कᳱ दाशᭅिनक सम᭭या से संबंिधत ह।ै वा᭭तव मᱶ, सभी ᳞िᲦपरक अनुभव केवल एक उ᳎े᭫य पᳯरᮧे᭯य से ᳞वहार के 
मा᭟यम से अनुमान लगाया जा सकता ह।ै दसूरा (6a2) मु᳎ा इस सम᭭या का उलटा ह।ै यही वह सम᭭या ह,ै जो ᳞िᲦयᲂ के ᱨप 
मᱶ, हम दिुनया के अपने ᳞िᲦपरक अवधारणा᭜मक अनुभव मᱶ फंस गए ह।ᱹ यही ह,ै दिुनया के बारे मᱶ मुझ ेपता चल सकता ह ैᳰक 
एकमाᮢ तरीका अनुभव के अपने ᳞िᲦपरक िथएटर के मा᭟यम से ह।ै इस सम᭭या कᳱ ᮧकृित हम दखे सकते ह ᱹजब हम पूछते ह,ᱹ 
जैसा ᳰक रेन ेडसेकाटᱷस ने बᱟत पहले ᳰकया था, मुझ ेकैसे पता चलेगा ᳰक बाहरी दिुनया वा᭭तिवक ह ैऔर मᱹ ᳰकसी बुरे दानव 

᳇ारा ᳞वि᭭थत सपने मᱶ नहᱭ जी रहा ᱠ?ं यह सम᭭या लोकिᮧय ᳰफ᭨म ᮰ृंखला द मैᳯᮝ᭍स का आधार थी। 
  6b) ᭠यरूो इंजीिनयᳳरग सम᭭या - यह िविश᳥ मैकेिन᭍स को संदᳶभत करता ह ैᳰक मि᭭त᭬क कᳱ गितिविध कैसे लाल, और सुख 
और ददᭅ के महसूस ᳰकए गए अनुभवᲂ को ज᭠म दतेी ह।ै हम इसे दो अलग-अलग सम᭭याᲐ, तंिᮢका-सहसंबंध सम᭭या और 
तंिᮢका-कायᭅ सम᭭या मᱶ भी तोड़ सकते ह।ᱹ ᭠यूरो-सहसंबंध सम᭭या (6b1) संदᳶभत करती ह ैᳰक हम महसूस ᳰकए गए अनुभव 
और मि᭭त᭬क गितिविध के बीच सहसंबंधᲂ को कैसे मैप करते ह।ᱹ उदाहरण के िलए, उदाहरण के िलए, हम लंबे समय से जानते 



ह ᱹᳰक ओसीसीपटल लोब कᳱ ᭃित से दिृ᳥ बािधत होती ह,ै जबᳰक ᮰वण लोब मᱶ ᭃित सुनवाई को ᮧभािवत करती ह।ै इससे भी 
अिधक ᮧ᭜यᭃ ᱨप से, वै᭄ािनकᲂ ने ᮩेनवेव गितिविध के ᮧकारᲂ पर ᭟यान ᳰदया ह ै जो सीधे सचेत पᱟंच से मेल खाती ह।ै 
उदाहरण के िलए, "᭏लोबल ᭠यूरोनल वकᭅ ᭭पेस" िस᳍ांत, दहेेन ेनामक एक िवचार पर शोध कᳱ एक रोमांचक पंिᲦ मᱶऔर उनके 
सहयोिगयᲂ ने एक P3 "इिᲨशन वेव" कᳱ पहचान कᳱ ह ैजो संवेदी इनपुट के बाद लगभग 300 िमलीसेकंड होता ह ैजो सचेत 
ᱨप से दृ᭫ य उᱫेजना का अनुभव करने के साथ जुड़ा ᱟआ ह।ै हम सचेत अनुभव के मि᭭त᭬क स᭥ब᭠धी मानिचᮢण मᱶ बेहतर और 
बेहतर हो रह ेह ᱹऔर यह ᳞िᲦपरक चेतन मन को समझने के िलए ᭭प᳥ ᱨपरेखाᲐ कᳱ ओर अᮕसर ह।ै ᭠यूरो-कॉजेशन सम᭭या 
(6 बी 2) यह सवाल ह ैᳰक मि᭭त᭬क कᳱ ᮧᳰᮓयाए ं᭍यᲂ और कैसे िनि᳟त होती ह ᱹजो ᳞िᲦपरक अनुभवᲂ का उ᭜पादन करती ह।ᱹ 
िवशेष ᱨप से, लािलमा बनाम हᳯरयाली के अनुभव का ᭍या कारण ह?ै ᭍यू ंकर ओसीसीपटल लोब कᳱ वा᭭तुकला दिृ᳥ के 
अनुभव का उ᭜पादन करती ह,ै जबᳰक ᮰वण लोब कᳱ वा᭭तुकला ᭟विन के अनुभव का उ᭜पादन करती ह?ै इसी तरह, मि᭭त᭬क 

कᳱ ᭠यूनतम ᮧᳰᮓयाए ं᭍या होती ह ᱹजो सचेत अनुभवᲂ को उ᭜प᳖ करती ह ᱹऔर वे ऐसा ᭍यᲂ और कैसे करते ह?ᱹ इसे अ᭍सर 
चेतना कᳱ "कᳯठन" सम᭭या के ᱨप मᱶ जाना जाता ह।ै इसे कभी-कभी ᭠यूरो-बाइंᳲडग सम᭭या भी कहा जाता ह ैऔर / या संबंिधत 
ह।ै वतᭅमान मᱶ, "᭍यᲂ" िविश᳥ मि᭭त᭬क रा᭔यᲂ के िविश᳥ अनुभवा᭜मक रा᭔यᲂ मᱶ पᳯरणाम का ᮧ᳤ बᱟत रह᭭यमय ह।ै 
 
7. ᭭व-चेतना (एससी) सम᭭या -यह आ᭜म-ᳲचतनशील चेतना कᳱ ᮧकृित को संदᳶभत करता ह,ै जो अपने पूणᭅ ᱨप मᱶ, आ᭜म-
ᳲचतनशील कथन को शािमल करता ह।ै होरगन कᳱ पु᭭तक कᳱ शुᱧआत मᱶ, वह एक ऐसे समय कᳱ बात करता ह ैजब वह अपने 
दो᭭तᲂ के साथ एक बᲬे के ᱨप मᱶ मछली पकड़ने गया था जब वह अचानक आ᭜म-ᳲचतनशील जागᱨकता का एक गहरा ᭃण था 
और घोषणा कᳱ थी, "म ᱹम ᱹᱠ!ँ" उसके दो᭭तᲂ को हालाँᳰक उसके दो᭭त ᮧभािवत नहᱭ थ,े लेᳰकन होगᭅन का गहरा ᮧभाव था। उस 
समय होरगन मᱶ जो कुछ भी बदला वह उसकᳱ अनुभवा᭜मक चेतना (यानी, उसके हाथ मᱶ मछली पकड़ने कᳱ छड़ी कᳱ भावना) 

नहᱭ थी, बि᭨क एक ᭭वतंᮢ इकाई के ᱨप मᱶ खुद के आ᭜म-ᳲचतनशील जागᱨकता थी। चेतना के इस ᭃेᮢ मᱶ ᮧ᳤ शािमल ह:ᱹ ᭭व-
चेतना ᭍या ह,ै यह कब और ᭍यᲂ िवकिसत ᱟआ? पशु चेतना के सापेᭃ मानव चेतना ᭍या ह?ै आ᭜म-चेतना कैसे िवकिसत होती 
ह?ै यह भाषा और कथन से कैसे संबंिधत ह?ै 
आ᭜म-चेतन कथन कᳱ एक ᮧमुख िवशेषता जो अनुभवा᭜मक चेतना से बᱟत अलग ह,ै यह तंिᮢका तंᮢ के अंदर िनिहत नहᱭ ह।ै 
मेरी उंगली मᱶ मामूली ददᭅ के िवपरीत, िजसे मᱹ अᮧ᭜यᭃ ᱨप से ᳯरपोटᭅ कर सकता ᱠ ं᭍यᲂᳰक यह मेरी िवषयव᭭तु मᱶ िनिहत ह,ै मᱹ 
चेतना कᳱ 10 सम᭭याᲐ के बारे मᱶ अपने िवचार सीधे आपके साथ साझा कर रहा ᱠ।ं भाषा एक ᭭प᳥ अ᭠तःिवषय साझा करने 
कᳱ अनुमित दतेी ह।ै अनुभवा᭜मक और आ᭜म-चेतना के बीच एक मह᭜वपूणᭅ अंतर ह,ै और कई ह।ᱹ आ᭜म-चेतना से जुड़ी चार उप-
सम᭭याएं ह:ᱹ ᭭वयं कᳱ सम᭭या (एसपी); कᳱ सम᭭या मुᲦ होगा (FWP), ᳞िᲦ᭜व कᳱ सम᭭या (पीपी); और अजीब लूप कᳱ 
सम᭭या (एसएलपी)। 
  7a) ᭭वय ं कᳱ सम᭭या - आ᭜म-चेतना िम᮰ण मᱶ एक नया श᭣द, ᭭व, लाती ह।ै ᭭व ᭍या ह,ै ᭭व का भाव ᭍या ह?ै ᭍या 
अनुभवा᭜मक चेतना ᭭तर पर एक ᭭व ह?ै दोनᲂ ᭭तरᲂ पर ᭭वयं और चेतना के बीच ᭍या संबंध ह?ै आ᭜म-अवधारणा , पहचान, 
आ᭜म-स᭥मान जैसी संबंिधत अवधारणाᲐ के बीच ᭍या संबंध ह ै? बचपन मᱶ आ᭜म-चेतना आ᭜म-ᮧणाली कैसे िवकिसत होती ह ै
? बु᳍ कᳱ अंतदृᭅि᳥ से हम ᭍या बना सकते ह ᱹ ᳰक कोई ᭭वयं नहᱭ ह?ै आ᭜मान या अ᭠य भाषा के खेलᲂ कᳱ पूवᭅ धारणाᲐ के 
िवपरीत यह कैसे होता ह ैजो मानव मनोिव᭄ान मᱶ ᭭वयं कᳱ कᱶᮤीय भूिमका पर जोर दते ेह?ᱹ 
  7b) ᭭वतंᮢ इ᭒छा कᳱ सम᭭या - आ᭜म-जागᱨकता का मतलब ह ैᳰक मᱹ मेरे बारे मᱶ जानता ᱠ ंऔर मᱹ जो कर रहा ᱠ ंऔर जो म ᱹ
कर रहा ᱠ ंया करना चािहए। ये ᭭वतंᮢ इ᭒छा कᳱ अवधारणा के िलए मह᭜वपूणᭅ त᭜व ह,ᱹ जो ᳰक यह िवचार ह ैᳰक एक ᭭व ह ैजो 
कायᭅ करना चुन रहा ह।ै मᱹ इस ᭣लॉग को िलखन ेका िनणᭅय लेने के िलए खुद को अनुभव करता ᱠ।ं लेᳰकन इसका ᭍या मतलब 



ह?ै ᭍या आ᭜म-जागᱨकता वा᭭तव मᱶ आ᭜म-सचेत ᱨप से ᳰकसी के कायᲄ को चुनने कᳱ ᭃमता को ज᭠म दतेी ह?ै ᭍या (या) उन 
कायᲄ को ᭭वतंᮢ ᱨप से चुना जा सकता ह?ै यᳰद हम भौितक ᮧᳰᮓयाᲐ ᳇ारा िनधाᭅᳯरत ᮩᳬांड मᱶ रहत ेह ᱹतो यह कैसे संभव ह?ै 
  7c) ᳞िᲦ᭜व कᳱ सम᭭या - आम तौर पर, हम कहते ह ᱹᳰक एक ᳞िᲦ एक इंसान ह।ै लेᳰकन ᳞िᲦयᲂ के  ᳞वहार मᱶ, पीटर 
ओसोᳯरयो स᭥मोहक तकᭅ  दतेा ह ै ᳰक यह िब᭨कुल सही नहᱭ ह।ै ओ᭭सोᳯरयो के अनुसार, एक ᳞िᲦ एक इकाई ह ैजो आ᭜म-
जागᱨक ह ैऔर अपने कायᲄ के िलए ᳲचतनशील िज᭥मेदारी लेता ह,ै जबᳰक एक इंसान एक िवशेष ᮧकार का महान वानर ह।ै 
अपनी बात कहने के िलए ᳰक ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ अवधारणा कᳱ तुलना मᱶ ᳞िᲦ᭜व कᳱ अवधारणा अलग ह,ै ऑ᭭सोᳯरयो बताते ह ᱹ
ᳰक कई िव᭄ान कथाए ंह ᱹ(᭭टार वासᭅ मᱶ ᮧािणयᲂ जैसे योदा या जबा द हट) जो ᭭प᳥ ᱨप से वैचाᳯरक ᱨप से ᳞िᲦ ह ᱹभावना, 
लेᳰकन मनु᭬य नहᱭ ह।ᱹ ओ᭭सोᳯरयो के िव᳣ेषण मᱶ भाषा और ᳞िᲦवाद के बीच अंतरंग संबंध पर भी ᮧकाश डाला गया ह,ै जैसे 
ᳰक ऐसे ᳞वहार करने वाल े᳞िᲦयᲂ का पूणᭅ ᱨप से छूटना िजसमᱶ कथा जागᱨकता और ᳰकसी के कायᲄ के िलए ᭭वािम᭜व कᳱ 
भावना शािमल हो।   
  7 d) आ᭜म-जागᱨकता के अजीब लूप कᳱ सम᭭या- हॉगᭅन के साथ कुछ अजीब ᱟआ ᭍यᲂᳰक उ᭠हᲂन ेदोहराया "मᱹ ᱠ।ं" जैसा ᳰक 
उ᭠हᲂने सुनाया, उनकᳱ ि᭭थित कᳱ धारणा बदल गई। इस ᮧकार, उ᭠हᲂने खुद को एक "अजीब पाश" मᱶ पाया, जहां उनके कथा 
᳞वहार का कारण और ᮧभाव सभी उलझ गए थे। सं᭄ाना᭜मक वै᭄ािनक / दाशᭅिनक डगलस हॉफ᭭टैडरएक अजीब लूप होन ेकᳱ 
गितशीलता का पता लगाया ह।ै मेरा मानना ह ैᳰक िविचᮢ मु᳎ᲂ को भी ᳞ापक मु᳎ᲂ पर लागू ᳰकया जा सकता ह,ै जैसे ᳰक डबल 
हमᱷिनकलऔर साᮢᭅ के िव᳣षेण से मानव ᭭वतंᮢता कᳱ ᮧकृित और त᭝यᲂ और मू᭨यᲂ के संलयन कᳱ खोज। ल᭣बोलुआब यह ह ैᳰक 
यह चीजᲂ के िलए जᳯटल ᮧभाव डालता ह ैजैसे ᳰक कारणᲂ और ᮧभावᲂ के बीच संबंध और चीजᲂ का वणᭅन / ᳞ा᭎या करना 
और उ᭠हᱶ िनधाᭅᳯरत / ᮧभािवत करना।    
अंत मᱶ, कम से कम तीन अ᭠य सम᭭याएं ह ᱹजो चेतना के वैचाᳯरक िव᳣षेण से संबंिधत ह।ᱹ वे मन कᳱ सम᭭या, ᳞वहार कᳱ, और 
नैितकता कᳱ ह ᱹ। 
8. मन कᳱ सम᭭या - यह संबंिधत ह ैᳰक मन को कैसे पᳯरभािषत ᳰकया जाता ह,ै और यह चेतना से कैसे संबंिधत ह,ै जो भाषा के 
खेल कᳱ सम᭭या से वापस िमलता ह।ै पᳯरभाषा के मु᳎ ेके अलावा, एक दसूरा मु᳎ा ह,ै जो यह ह ैᳰक कोई भी ᳞िᲦ ᮧित चेतना 

कᳱ ᮧकृित के बारे मᱶ सीधे कुछ भी कह े िबना मन का एक सं᭄ाना᭜मक -वादी दिृ᳥कोण ले सकता ह।ै एक सं᭄ाना᭜मक 
कायाᭅ᭜मकवादी िवचार वह िवचार ह ैजो तंिᮢका तंᮢ कᳱ सूचना ᮧसं᭭करण ᭃमता के कारण उ᭜प᳖ होन ेवाली ᳰᮓयाᲐ से 
अिधक दखेा जा सकता ह।ै मन कᳱ एक कायाᭅ᭜मक-सं᭄ाना᭜मक अवधारणा को ᳞िᲦवाद कᳱ सम᭭या के बारे मᱶ बᱟत कुछ कह े
िबना अपनाया जा सकता ह।ै ᭭टीवन ᳲपकर कᳱ पु᭭तक हाउ द माइंड व᭍सᭅ पर िवचार करᱶमन का एक सं᭄ाना᭜मक कायाᭅ᭜मक 
दिृ᳥कोण था, लेᳰकन अपने ᭭वयं के ᮧवेश ᳇ारा, पु᭭तक शायद ही अनुभवा᭜मक चेतना के मु᳎ ेपर सभी को छूती ह।ै इसी तरह 
कᳱ नस मᱶ, हम कं᭡यूटर शतरंज कायᭅᮓम डीप ᭣लू या ᳰकसी भी तरह के अनुभव के िबना ᳰकसी भी तरह के कं᭡यूटर वाटसन को 
चलाने वाले कं᭡यूटर शतरंज कायᭅᮓम के एक कायाᭅ᭜मक िवशेष᭄ या सूचना ᮧसं᭭करण दृ᭫ य ले सकते ह।ᱹ ल᭣बोलुआब यह ह ैᳰक 
मन को चेतना से बᱟत अलग तरीके से क᭨पना कᳱ जा सकती ह,ै खासकर अगर एक सं᭄ाना᭜मक-कायाᭅ᭜मक दिृ᳥कोण िलया 
जाता ह।ै इस ᮧकार, चेतना के पूणᭅ िव᳣ेषण को ᳰकसी ᮧकार कᳱ सूचना ᮧसं᭭करण ᮧणाली के ᱨप मᱶ मन और तंिᮢका तंᮢ के 
िव᳣षेण के संदभᭅ मᱶ तैयार ᳰकए जाने कᳱ आव᭫यकता ह।ै 
9. ᳞वहार कᳱ सम᭭या - यह संबंिधत ह ैᳰक चेतना के संबंध मᱶ ᳞वहार को कैसे पᳯरभािषत ᳰकया जाता ह।ै िवचार करᱶ ᳰक बी 
एफ ि᭭कनर जैसे कᲵरपंथी ᳞वहारवादी ᳞िᲦवादी चेतना को ᳞वहाᳯरक ᱨप से पᳯरभािषत करते ह।ᱹ ᭜वचा का ददᭅ होने पर 
ᮧायोिगक घटनाᲐ, जैसे ᳰक दांत ददᭅ, को "गु᳙ ᳞वहार" माना जाता ह।ै इसी तरह, जो कुछ भी हो रहा ह ैउसका वणᭅन 
पयाᭅवरण मᱶ आकि᭭मकताᲐ के कारण मौिखक ᳞वहार माना जाता ह ै। य᳒िप मᱹ कᲵरपंथी ᳞वहार के दिृ᳥कोण का आलोचक 
ᱠ,ं लेᳰकन यह इस बात पर ᮧकाश डालता ह ैᳰक मेरा मानना ह ैᳰक एक और अ᭍सर और अनदेखी सम᭭या ह।ै चेतना को ᮧभावी 
ढगं से मैप करने के िलए, हमᱶ ᳞वहार कᳱ अवधारणा से िनपटने और यह समझने कᳱ आव᭫यकता ह ैᳰक ᳯर᭫त ेमᱶ ᭍या ह।ै  



10. निैतक सम᭭या- अपनी पु᭭तक, द मोरल लᱹड᭭केप मᱶ , सैम हᳯैरस एक शिᲦशाली तकᭅ  दते ेह ᱹᳰक अनुभवा᭜मक चेतना (िजसे 
उ᭠हᲂने भावना कहा जाता ह)ै नैितक सम᭭याᲐ, मू᭨यᲂ और िनणᭅयᲂ से जुड़ा एक मूलभूत पहलू ह।ै िवशेष ᱨप से, उ᭠हᲂने तकᭅ  
ᳰदया ᳰक नैितकता कᳱ नᱭव संतित ᮧािणयᲂ कᳱ भलाई थी (या शािमल थी)। आप इस िव᳣षेण से पूरी तरह सहमत ह ᱹया नहᱭ, 
यह उस अनुभवा᭜मक चेतना और खुशी और ददᭅ को महसूस करने कᳱ ᭃमता को उजागर करता ह ैजो नैितकता कᳱ अवधारणा से 
गहराई से जुड़ता ह।ै अगर कोई दखु या खुशी नहᱭ थीया ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ, तब नैितकता कᳱ अवधारणा गायब हो जाती ह।ै 
इसके अलावा, कई लोगᲂ का तकᭅ  ह ैᳰक लोगᲂ को उनके कायᲄ के िलए नैितक ᱨप से जवाबदहे ठहराने के िलए ᭠यायसंगत होना 
चािहए, मनु᭬य अपने ᳰकए गए ᳞वहार के अलावा अ᭠य ᳞वहार करने के िलए ᭭वतंᮢ होना चािहए। दसूरे श᭣दᲂ मᱶ, उ᭠हᱶ अपने 
᳞वहार को ᭭वतंᮢ ᱨप से चुनने मᱶ सᭃम होना चािहए। इसका मतलब ह ैᳰक आ᭜म-चेतना (और ᳞िᲦ᭜व और ᭭वतंᮢ इ᭒छा) 
कᳱ अवधारणा नैितक िस᳍ांत और दाव ेसे गहराई से संबंिधत ह।ै 
जैसा ᳰक होरगन कᳱ पु᭭तक ᭭प᳥ करती ह,ै चेतना एक ᳰफसलन और जᳯटल िनमाᭅण ह ैजो कई अलग-अलग वैचाᳯरक सम᭭याᲐ 
से जुड़ी होती ह।ै मेरी आशा ह ैᳰक यह ᭣लॉग हमᱶ उन सम᭭याᲐ के बारे मᱶ बताने मᱶ मदद करेगा जो हमᱶ संबोिधत करने कᳱ 
जᱨरत ह।ै एक अ᭒छा भाषा खेल एक होगा जो हमᱶ इन मु᳎ᲂ को ᭭प᳥ ᱨप से संबोिधत करने मᱶ मदद करता ह।ै मरेी पु᭭तक का 
ल᭯य यह ᳰदखाना ह ैᳰक एक भाषा खेल ह ैजो इन सभी मु᳎ᲂ को संभाल सकता ह ैऔर मनोिव᭄ान के िलए एक अिधक सुसंगत 
िव᭄ान के ᱨप मᱶ िवकिसत करने के िलए मंच िनधाᭅᳯरत करता ह।ै 
 

******* 
 

इितहास के झरोखे से 
अकबर के समय के इितहास लेखक अहमद  यादगार न ेिलखा ह ैᳰक- 

“बैरम खाँ ने िनह᭜थे और बुरी तरह घायल िह᭠द ूराजा हमूे के हाथ पैर बाँध ᳰदय ेऔर उस ेनौजवान शहजादे के पास ले गया और बोला, आप 
अपने पिवᮢ हाथᲂ स ेइस काᳰफर का क᭜ल कर दᱶ और”गाज़ी”कᳱ उपािध कुबूल करᱶ, और शहजादे ने उसका िसर उसके अपिवᮢ धड़ से अलग 
कर ᳰदया।” (नव᭥बर, 5 AD1556)  (तारीख-ई-अफगान,अहमद यादगार,अनुवाद एिलयट और डाउसन, ख᭛ड VI, पृ᳧ 65-66) 
इस तरह अकबर ने १४ साल कᳱ आय ुमᱶ ही गाज़ी (काᳰफरᲂ का काितल) होने का स᭥मान पाया। 
इसके बाद हमूे के कटे िसर को काबुल िभजवा ᳰदया और धड़ को ᳰद᭨ली के दरवाज ेपर टांग ᳰदया। 
अबुल फजल ने आग ेिलखा – ”हमेू के िपता को जीिवत ले आया गया और नािसर-उल-मिलक के सामने पेश ᳰकया गया िजसन ेउसे इ᭭लाम 
कबूल करन ेका आदशे ᳰदया, ᳰक᭠तु उस व᳍ृ पुᱧष ने उᱫर ᳰदया, ”मᱹन ेअ᭭सी वषᭅ तक अपने ई᳡र कᳱ पूजा कᳱ ह;ै मै अपने धमᭅ को कैस े᭜याग 
सकता ᱠ?ँ  मौलाना परी मोह᭥मद ने उसके उᱫर को अनसुना कर अपनी तलवार से उसका सर काट ᳰदया।” (अकबर नामा, अबुल फजल : 
एिलयट और डाउसन, पृ᳧ २१) 
इस िवजय के तुर᭠त बाद अकबर ने काᳰफरᲂ के कटे ᱟए िसरᲂ से एक ऊँची मीनार बनवायी। 
२ िसत᭥बर 1573 को भी अकबर ने अहमदाबाद मᱶ २००० दु᭫ मनᲂ के िसर काटकर अब तक कᳱ सबस ेऊँची िसरᲂ कᳱ मीनार बनवायी और 
अपने दादा बाबर का ᳯरकाडᭅ तोड़ ᳰदया।  यानी घर का ᳯरकाडᭅ घर मᱶ ही रहा। 
अकबरनामा के अनुसार ३ माचᭅ 1575 को अकबर ने बगंाल िवजय के दौरान इतने सैिनकᲂ और नागᳯरकᲂ कᳱ ह᭜या करवायी ᳰक उसस ेकटे 
िसरᲂ कᳱ आठ मीनारᱶ बनायी गयᱭ। यह ᳰफर से एक नया ᳯरकाडᭅ था। जब वहाँ के हारे ᱟए शासक दाउद खान ने मरते समय पानी माँगा तो 
उसे जूतᲂ मᱶ भरकर पानी पीन ेके िलए ᳰदया गया। 
अकबर कᳱ िचᱫौड़ िवजय के िवषय मᱶ अबुल फजल ने िलखा था- ”अकबर के आदेशानुसार ᮧथम ८००० राजपूत यो᳍ाᲐ को बंदी बना िलया 
गया, और बाद मᱶ उनका वध कर ᳰदया गया। उनके साथ-साथ िवजय के बाद ᮧात:काल स ेदोपहर तक अ᭠य ४०००० ᳰकसानᲂ का भी वध 
कर ᳰदया गया िजनमᱶ ३००० बᲬ ेऔर बूढ़े थे।” (अकबरनामा, अबुल फजल, अनुवाद एच. बबैᳯरज) 
िचᱫौड़ कᳱ पराजय के बाद महारानी जयमाल मेतावािड़या समेत १२००० ᭃᮢािणयᲂ ने मुगलᲂ के हरम मᱶ जाने कᳱ अपेᭃा जौहर कᳱ अिᲨ मᱶ 
᭭वयं को जलाकर भ᭭म कर िलया। जरा क᭨पना कᳱिजए िवशाल गᲺᲂ मᱶ धधकती आग और ᳰदल दहला देन ेवाली चीखᲂ-पुकार के बीच उसमᱶ 
कूदती १२००० मिहलाएँ । 



अपने हरम को स᭥प᳖ करने के िलए अकबर ने अनेकᲂ िह᭠द ूराजकुमाᳯरयᲂ के साथ जबरनठ शाᳰदयाँ कᳱ थी पर᭠तु कभी भी, ᳰकसी मुगल 
मिहला को िह᭠द ूसे शादी नहᱭ करन ेदी। केवल अकबर के शासनकाल मᱶ 38 राजपूत राजकुमाᳯरयाँ शाही खानदान मᱶ ᭣याही जा चुकᳱ थᱭ। 
१२ अकबर को, १७ शाहजादा सलीम को, छः दािनयाल को, २ मुराद को और १ सलीम के पुᮢ खुसरो को। 
अकबर कᳱ गंदी नजर गᲅडवाना कᳱ िवधवा रानी दगुाᭅवती पर थी 
”सन् १५६४ मᱶ अकबर ने अपनी हवस कᳱ शांित के िलए रानी दगुाᭅवती पर आᮓमण कर ᳰदया ᳰक᭠त ुएक वीरतापूणᭅ संघषᭅ के बाद अपनी हार 
िनि᳟त देखकर रानी ने अपनी ही छाती मᱶ छुरा घᲂपकर आ᭜म ह᭜या कर ली। ᳰक᭠त ुउसकᳱ बिहन और पुᮢवध ूको को ब᭠दी बना िलया गया। 
और अकबर ने उस ेअपने हरम मᱶ ले िलया। उस समय अकबर कᳱ उ᮫ २२ वषᭅ और रानी दगुाᭅवती कᳱ ४० वषᭅ थी।” (आर. सी. मजूमदार, दी 
मुगल ऐ᭥पायर, ख᭛ड VII) 
सन् 1561 मᱶ आमेर के राजा भारमल और उनके ३ राजकुमारᲂ को यातना द ेकर उनकᳱ पुᮢी को सा᭥बर से अपहरण कर अपन ेहरम मᱶ आने 
को मज़बरू ᳰकया। 
औरतᲂ का झूठा स᭥मान करने वाले अकबर ने िसफᭅ  अपनी हवस िमटाने के िलए न जाने ᳰकतनी मुि᭭लम औरतᲂ कᳱ भी अ᭭मत लूटी थी। इसमᱶ 
मुि᭭लम नारी चाँद बीबी का नाम भी ह।ै 
अकबर ने अपनी सगी बेटी आराम बगेम कᳱ पूरी ᳲजदगी शादी नहᱭ कᳱ और अंत मᱶ उस कᳱ मौत अिववािहत ही जहाँगीर के शासन काल मᱶ 
ᱟई। 
सबस े मनगढ़ंत ᳰक᭭सा ᳰक अकबर ने दया करके सतीᮧथा पर रोक लगाई; जबᳰक इसके पीछे उसका मु᭎य मकसद केवल यही था कᳱ 
राजवशंीय िह᭠द ूनाᳯरयᲂ के पितयᲂ को मरवाकर एव ंउनको सती होने से रोककर अपने हरम मᱶ डालकर  ऐ᭦याशी करना। 
राजकुमार जयमल कᳱ ह᭜या के प᳟ात अपनी अ᭭मत बचान ेको घोड़े पर सवार होकर सती होने जा रही उसकᳱ प᳀ी को अकबर ने रा᭭ते मᱶ 
ही पकड़ िलया। 
शमशान घाट जा रहे उसके सारे स᭥बि᭠धयᲂ को वहᱭ से कारागार मᱶ सड़ने के िलए भेज ᳰदया और राजकुमारी को अपने हरम मᱶ ठंूस ᳰदया । 
इसी तरह प᳖ा के राजकुमार को मारकर उसकᳱ िवधवा प᳀ी का अपहरण कर अकबर ने अपने हरम मᱶ ले िलया। 
अकबर औरतᲂ के िलबास मᱶ मीना बाज़ार जाता था जो हर नय ेसाल कᳱ पहली शाम को लगता था। अकबर अपन ेदरबाᳯरयᲂ को अपनी 
िᳫयᲂ को वहाँ सज-धज कर भेजने का आदशे देता था। मीना बाज़ार मᱶ जो औरत अकबर को पसंद आ जाती, उसके महान फौजी उस औरत 
को उठा ले जाते और कामी अकबर कᳱ अ᭦याशी के िलए हरम मᱶ पटक देते। अकबर महान उ᭠हᱶ एक रात से लेकर एक महीने तक अपनी हरम 
मᱶ िखदमत का मौका देते थे। जब शाही द᭭त ेशहर से बाहर जाते थ ेतो अकबर के हरम कᳱ औरतᱶ जानवरᲂ कᳱ तरह महल मᱶ बदं कर दी जाती 
थᱭ। 
अकबर ने अपनी अ᭦याशी के िलए इ᭭लाम का भी दᱧुपयोग ᳰकया था। चूँᳰक सु᳖ ी ᳰफरके के अनुसार एक मुि᭭लम एक साथ चार स ेअिधक 
औरतᱶ नहᱭ रख सकता और जब अकबर उस से अिधक औरतᱶ रखने लगा तो काजी ने उस ेरोकन ेकᳱ कोिशश कᳱ। इस से नाराज होकर अकबर 
ने उस सु᳖ी काजी को हटा कर िशया काजी को रख िलया ᭍यᲂᳰक िशया ᳰफरके मᱶ असीिमत और अ᭭थायी शाᳰदयᲂ कᳱ इजाजत ह ै , ऐसी 
शाᳰदयᲂ को अरबी मᱶ “मुतअ” कहा जाता ह।ै 
अबुल फज़ल ने अकबर के हरम को इस तरह वᳶणत ᳰकया ह-ै 
“अकबर के हरम मᱶ पांच हजार औरतᱶ थᱭ और ये पांच हजार औरतᱶ उसकᳱ ३६ पि᳀यᲂ से अलग थᱭ। शहशंाह के महल के पास ही एक 
शराबखाना बनाया गया था। वहाँ इतनी वे᭫याएं इकᲶी हो गयᱭ ᳰक उनकᳱ िगनती करनी भी मुि᭫कल हो गयी। अगर कोई दरबारी ᳰकसी नयी 
लड़कᳱ को घर ले जाना चाह ेतो उसको अकबर से आ᭄ा लेनी पड़ती थी। कई बार सु᭠दर लड़ᳰकयᲂ को ले जाने के िलए लोगᲂ मᱶ झगड़ा भी हो 
जाता था। एक बार अकबर ने खुद कुछ वे᭫ याᲐ को बुलाया और उनस ेपूछा ᳰक उनसे सबसे पहले भोग ᳰकसने ᳰकया”। 
बरैम खान जो अकबर के िपता जैसा और संरᭃक था, उसकᳱ ह᭜या करके इसने उसकᳱ प᳀ी अथाᭅत अपनी माता के समान ᳫी स ेशादी कᳱ । 
इ᭭लािमक शरीयत के अनुसार ᳰकसी भी मुि᭭लम रा᭔य मᱶ रहने वाले गरै मुि᭭लमᲂ को अपनी संपिᱫ और िᳫयᲂ को िछनने से बचान ेके िलए 
इसकᳱ कᳱमत देनी पड़ती थी िजसे जिजया कहते थे। कुछ अकबर ᮧेमी कहते ह ᱹᳰक अकबर ने जिजया ख᭜म कर ᳰदया था। लेᳰकन इस बात का 
इितहास मᱶ एक जगह भी उ᭨लेख नहᱭ! केवल इतना ह ैᳰक यह जिजया रणथ᭥भौर के िलए माफ करने कᳱ शतᭅ रखी गयी थी। 
रणथ᭥भौर कᳱ सि᭠ध मᱶ बूंदी के सरदार को शाही हरम मᱶ औरतᱶ भेजने कᳱ “रीित” से मुिᲦ देने कᳱ बात िलखी गई थी। िजससे िब᭨कुल ᭭प᳥ हो 
जाता ह ैᳰक अकबर ने यु᳍ मᱶ हारे ᱟए िह᭠द ूसरदारᲂ के पᳯरवार कᳱ सवाᭅिधक सु᭠दर मिहला को मांग लेन ेकᳱ एक पᳯरपाटी बना रखी थᱭ और 
केवल बूदंी ही इस ᮓूर रीित से बच पाया था। 
यही कारण था कᳱ इन मुि᭭लम सु᭨तानᲂ के काल मᱶ िह᭠द ूिᳫयᲂ के जौहर कᳱ आग मᱶ जलने कᳱ हजारᲂ घटनाएँ ᱟᲊ 
जवाहर लाल नेहᱧ ने अपनी पु᭭तक ”िड᭭कवरी ऑफ इि᭛डया” मᱶ अकबर को ‘महान’ कहकर उसकᳱ ᮧशंसा कᳱ ह।ै हमारे क᭥युिन᭭ट 
इितहासकारᲂ ने भी अकबर को एक परोपकारी उदार, दयालु और धमᭅिनरपेᭃ शासक बताया ह।ै 



अकबर के दादा बाबर का वंश तैमूरलंग स ेथा और मातृपᭃ का संबधं चंगेज खां से था। इस ᮧकार अकबर कᳱ नसᲂ मᱶ एिशया कᳱ दो ᮧिस᳍ 
आतंकᳱ और खूनी जाितयᲂ, तुकᭅ  और मंगोल के रᲦ का सि᭥म᮰ण था। िजसके खानदान के सारे पूवᭅज दिुनया के सबस ेबड़े ज᭨लाद थ ेऔर 
अकबर के बाद भी जहाँगीर और औरंगजबे दिुनया के सबस ेबड़े दᳯर᭠दे थ ेतो य ेबीच मᱶ महानता कᳱ पैदाईश कैस ेहो गयी। 
अकबर के जीवन पर शोध करन ेवाले इितहासकार ᳲवसेट ि᭭मथ ने साफ़ िलखा ह ैकᳱ अकबर एक दु᭬ कमᱮ, घृिणत एव ंनृशशं ह᭜याकांड करने 
वाला ᮓूर शाशक था। िव᭠सᱶट ि᭭मथ ने ᳰकताब ही यहाँ से शुᱨ कᳱ ह ैᳰक “अकबर भारत मᱶ एक िवदशेी था. उसकᳱ नसᲂ मᱶ एक बूदँ खून भी 
भारतीय नहᱭ था । अकबर मुग़ल से ᭔यादा एक तुकᭅ  था”। 
िचᱫौड़ कᳱ िवजय के बाद अकबर ने कुछ फतहनामᱶ ᮧसाᳯरत करवाये थे। िजसस ेिह᭠दᲐु के ᮧित उसकᳱ गहन आ᭠तᳯरक घृणा ᮧकािशत हो गई 
थी। 
उनमᱶ स ेएक फतहनामा पᳰढ़य-े 
”अ᭨लाह कᳱ खयाित बढ़े इसके िलए हमारे कतᭅ᳞ परायण मुजािहदीनᲂ ने अपिवᮢ काᳰफरᲂ को अपनी िबजली कᳱ तरह चमकᳱली कड़कड़ाती 
तलवारᲂ ᳇ारा वध कर ᳰदया। ”हमन ेअपना बᱟमू᭨य समय और अपनी शिᲦ िघज़ा (िजहाद) मᱶ ही लगा ᳰदया ह ैऔर अ᭨लाह के सहयोग से 
काᳰफरᲂ के अधीन बि᭭तयᲂ, ᳰकलᲂ, शहरᲂ को िवजय कर अपने अधीन कर िलया ह,ै कृपालु अ᭨लाह उ᭠हᱶ ᭜याग दे और उन सभी का िवनाश 
कर दे। हमने पूजा ᭭थलᲂ उसकᳱ मूᳶतयᲂ को और काᳰफरᲂ के अ᭠य ᭭थानᲂ का िव᭟वसं कर ᳰदया ह।ै” (फतहनामा-ई-िचᱫौड़ माचᭅ १५८६,नई 
ᳰद᭨ली) 
महाराणा ᮧताप के िवᱧ᳍ अकबर के अिभयानᲂ के िलए सबसे बड़ा ᮧेरक त᭜व था इ᭭लामी िजहाद कᳱ भावना जो उसके अ᭠दर कूट-कूटकर 
भरी ᱟई थी। अकबर के एक दरबारी इमाम अ᭣दलु काᳰदर बदाउनी ने अपने इितहास अिभलेख, ‘मु᭠तखाव-उत-तवारीख’ मᱶ िलखा था ᳰक 
१५७६ मᱶ जब शाही फौजᱶ राणाᮧताप के िखलाफ यु᳍ के िलए अᮕसर हो रहᱭ थᱭ तो मैनᱶ (बदाउनीने) ”यु᳍ अिभयान मᱶ शािमल होकर 
िह᭠दᲐु के रᲦ स ेअपनी इ᭭लामी दाढ़ी को िभगᲂकर शाहशंाह से भᱶट कᳱ अनुमित के िलए ᮧाथᭅना कᳱ।”मेरे ᳞िᲦ᭜व और िजहाद के ᮧित मेरी 
िन᳧ा भावना स ेअकबर इतना ᮧस᳖ ᱟआ ᳰक उ᭠होनᱶ ᮧस᳖ होकर मुझे मुᲸी भर सोने कᳱ मुहरᱶ दे डालᱭ।” (मु᭠तखाब-उत-तवारीख : अ᭣दलु 
काᳰदर बदाउनी, ख᭛ड II, पृ᳧ ३८३,अनुवाद वी. ि᭭मथ, अकबर दी ᮕेट मुगल, पृ᳧ १०८) 
बदाउनी ने ह᭨दी घाटी के यु᳍ मᱶ एक मनोरंजक घटना के बारे मᱶ िलखा था- 
”ह᭨दी घाटी मᱶ जब यु᳍ चल रहा था और अकबर कᳱ सेना स ेजुड़े राजपूत, और राणा ᮧताप कᳱ सेना के राजपूत जब पर᭭पर यु᳍रत थ ेऔर 
उनमᱶ कौन ᳰकस ओर है, भेद कर पाना अस᭥भव हो रहा था, तब मैनᱶ शाही फौज के अपने सेना नायक से पूछा ᳰक वह ᳰकस पर गोली चलाय े
ताᳰक शᮢु ही मरे। 
तब कमा᭛डर आसफ खाँ ने उᱫर ᳰदया ᳰक यह जᱨरी नहᱭ ᳰक गोली ᳰकसको लगती ह ै᭍यᲂᳰक दोनᲂ ओर स ेयु᳍ करने वाले काᳰफर ह,ᱹ गोली 
िजसे भी लगगेी काᳰफर ही मरेगा, िजससे लाभ इ᭭लाम को ही होगा।” (मु᭠तखान-उत-तवारीख : अ᭣दलु काᳰदर बदाउनी, ख᭛ड II,अनु अकबर 
दी ᮕेट मुगल : वी. ि᭭मथ पुनः मुᳰᮤत १९६२; िह᭭ᮝी ए᭛ड क᭨चर ऑफ दी इि᭛डयन पीपुल, दी मुगल ऐ᭥पायर :आर. सी. मजूमदार, ख᭛ड 
VII, पृ᳧ १३२ तृतीय सं᭭करण) 
जहाँगीर ने, अपनी जीवनी, ”तारीख-ई-सलीमशाही” मᱶ िलखा था ᳰक ‘ ‘अकबर और जहाँगीर के शासन काल मᱶ पाँच से छः लाख कᳱ सं᭎या मᱶ 
िह᭠दᲐु का वध ᱟआ था।” (तारीख-ई-सलीम शाही, अन.ु ᮧाइस, पृ᳧ २२५-२६) 
जून 1561- एटा िजले के (सᳰकत परंगना) के 8 गावᲂ कᳱ ᳲहद ूजनता के िवᱧ᳍ अकबर ने खुद एक आᮓमण का संचालन ᳰकया और परोख 
नाम के गाँव मᱶ मकानᲂ मᱶ बंद करके १००० से ᭸यादा ᳲहदᲐु को ᳲजदा जलवा ᳰदया था। 
कुछ इितहासकारᲂ के अनुसार उनके इ᭭लाम कबूल ना करने के कारण ही अकबर ने ᮓु᳍ होकर ऐसा ᳰकया। 
थाने᳡र मᱶ दो संᮧदायᲂ कुᱧ और पुरी के बीच पूजा कᳱ जगह को लेकर िववाद चल रहा था. अकबर ने आदशे ᳰदया ᳰक दोनᲂ आपस मᱶ लड़ᱶ 
और जीतने वाला जगह पर क᭣ज़ा कर ले। उन मूखᭅ लोगᲂ ने आपस मᱶ ही अᳫ शᳫᲂ से लड़ाई शुᱨ कर दी। जब पुरी पᭃ जीतने लगा तो 
अकबर ने अपन ेसैिनकᲂ को कुᱧ पᭃ कᳱ तरफ स ेलड़ने का आदशे ᳰदया. और अंत मᱶ इसने दोनᲂ ही तरफ के लोगᲂ को अपन ेसैिनकᲂ से मरवा 
डाला और ᳰफर अकबर महान जोर से हसंा। 
एक बार अकबर शाम के समय ज᭨दी सोकर उठ गया तो उसने देखा ᳰक एक नौकर उसके िब᭭तर के पास सो रहा ह।ै इससे उसको इतना 
गु᭭ सा आया ᳰक नौकर को मीनार से नीचे ᳴फकवा ᳰदया। 
अग᭭त १६०० मᱶ अकबर कᳱ सेना ने असीरगढ़ का ᳰकला घेर िलया पर मामला बराबरी का था।िव᭠सᱶट ि᭭मथ ने िलखा ह ैᳰक अकबर ने एक 
अ᭞भुत तरीका सोचा। उसने ᳰकले के राजा मीरां बहादुर को सदंेश भेजकर अपने िसर कᳱ कसम खाई ᳰक उस ेसुरिᭃत वापस जाने देगा। जब 



मीरां शाि᭠त के नाम पर बाहर आया तो उसे अकबर के सामन ेस᭥मान ᳰदखान ेके िलए तीन बार झुकने का आदशे ᳰदया गया ᭍यᲂᳰक अकबर 
महान को यही पसंद था। 
उसको अब पकड़ िलया गया और आ᭄ा दी गयी ᳰक अपने सेनापित को कहकर आ᭜मसमपᭅण करवा दे। मीराँ के सेनापित ने इस ेमानने से मना 
कर ᳰदया और अपने लड़के को अकबर के पास यह पूछने भेजा ᳰक उसने अपनी ᮧित᭄ा ᭍यᲂ तोड़ी? अकबर ने उसके बᲬ ेसे पूछा ᳰक ᭍या तेरा 
िपता आ᭜मसमपᭅण के िलए तैयार ह?ै तब बालक ने कहा ᳰक चाहे राजा को मार ही ᭍यᲂ न डाला जाए उसका िपता समपᭅण नहᱭ करेगा। यह 
सुनकर अकबर महान ने उस बालक को मार डालने का आदेश ᳰदया। यह घटना अकबर कᳱ मृ᭜य ुसे पांच साल पहले कᳱ ही ह।ै 
िह᭠दु᭭ तानी मुसलमानᲂ को यह कह कर बवेकूफ बनाया जाता है ᳰक अकबर ने इ᭭लाम कᳱ अ᭒छाइयᲂ को पेश ᳰकया. असिलयत यह ह ैᳰक 
कुरआन के िखलाफ जाकर ३६ शाᳰदयाँ करना, शराब पीना, नशा करना, दसूरᲂ स ेअपन ेआग ेसजदा करवाना आᳰद इ᭭लाम के िलए हराम ह ै
और इसीिलए इसके नाम कᳱ मि᭭जद भी हराम ह।ै 
अकबर ᭭वय ंपैग᭥बर बनना चाहता था इसिलए उसने अपना नया धमᭅ “दीन-ए-इलाही – دین الهی ” चलाया। िजसका एकमाᮢ उ᳎े᭫य खुद 
कᳱ बड़ाई करवाना था। यहाँ तक ᳰक मुसलमानᲂ के कलमᱶ मᱶ यह श᭣द “अकबर खलीफतु᭨लाह – اكبر خليفة الله ” भी जुड़वा ᳰदया था। 
उसने लोगᲂ को आदशे ᳰदए ᳰक आपस मᱶ अ᭭सलाम वालैकुम नहᱭ बि᭨क “अ᭨लाह ओ अकबर” कहकर एक दसूरे का अिभवादन ᳰकया जाए। 
यही नहᱭ अकबर ने िह᭠दᲐु को गुमराह करने के िलए एक फजᱮ उपिनषद ् “अ᭨लोपिनषद” बनवाया था िजसमᱶ अरबी और सं᭭कृत िमि᮰त 
भाषा मᱶ मुह᭥मद को अ᭨लाह का रसूल और अकबर को खलीफा बताया गया था। इस फजᱮ उपिनषद ्का उ᭨लेख महᳶष दयानंद ने स᭜याथᭅ 
ᮧकाश मᱶ ᳰकया ह।ै 
उसके चाटुकारᲂ ने इस धूतᭅता को भी उसकᳱ उदारता कᳱ तरह पेश ᳰकया। जबᳰक वा᭭तिवकता य ेह ैᳰक उस धमᭅ को मानने वाले अकबरनामा 
मᱶ िलिखत कुल १८ लोगᲂ मᱶ से केवल एक िह᭠द ूबीरबल था। 
अकबर ने अपन ेको ᱨहानी ताकतᲂ स ेभरपूर सािबत करने के िलए ᳰकतने ही झूठ बोले। जैस ेᳰक उसके पैरᲂ कᳱ धुलाई करने स ेिनकले गंदे 
पानी मᱶ अ᭞भुत ताकत ह ैजो रोगᲂ का इलाज कर सकता ह।ै अकबर के पैरᲂ का पानी लेने के िलए लोगᲂ कᳱ भीड़ लगवाई जाती थी। उसके 
दरबाᳯरयᲂ को तो इसिलए अकबर के नापाक पैर का चरणामृत पीना पड़ता था ताᳰक वह नाराज न हो जाए। 
अकबर ने एक आदमी को केवल इसी काम पर रखा था ᳰक वह उनको जहर दे सके जो लोग उसे पसंद नहᱭ। 
अकबर महान ने न केवल कम भरोसेमंद लोगᲂ का कतल कराया बि᭨क उनका भी कराया जो उसके भरोस े के आदमी थ ेजसैे- बैरम खान 
(अकबर का गᱧु िजसे मारकर अकबर ने उसकᳱ बीवी से िनकाह कर िलया), जमन, असफ खान (इसका िवᱫ मंᮢी), शाह मंसूर, मानᳲसह, 
कामरान का बेटा, शेख अ᭣दरुनबी, मुइजुल मु᭨क, हाजी इᮩािहम और बाकᳱ सब जो इस ेनापसंद थे। पूरी सूची ि᭭मथ कᳱ ᳰकताब मᱶ दी ᱟई ह।ै 
अकबर के चाटुकारᲂ ने राजा िवᮓमाᳰद᭜य के दरबार कᳱ कहािनयᲂ के आधार पर उसके दरबार और नौ र᳀ᲂ कᳱ कहानी गढ़ी। पर असिलयत 
यह ह ैᳰक अकबर अपने सब दरबाᳯरयᲂ को मूखᭅ समझता था। उसने ᭭वय ंकहा था ᳰक वह अ᭨लाह का शुᮓगुजार ह ैᳰक उसको यो᭏य दरबारी 
नहᱭ िमले वरना लोग सोचते ᳰक अकबर का राज उसके दरबारी चलाते ह ᱹवह खुद नहᱭ। 
अकबरनामा के एक उ᭨लेख स े᭭प᳥ हो जाता ह ैᳰक उसके िह᭠द ूदरबाᳯरयᲂ का ᮧायः अपमान ᱟआ करता था। ᭏वािलयर मᱶ ज᭠मᱶ संगीत स᮫ाट 
रामतनु पा᭛डेय उफᭅ  तानसेन कᳱ तारीफ करते-करते मुि᭭लम दरबारी उसके मँुह मᱶ चबाया ᱟआ पान ठँूस देते थे। भगव᭠त दास और दसवंत ने 
स᭥भवत: इसी िलए आ᭜मह᭜या कर ली थी। 
ᮧिस᳍ नवर᳀ टोडरमल अकबर कᳱ लूट का िहसाब करता था। इसका काम था जिजया न देने वालᲂ कᳱ औरतᲂ को हरम का रा᭭ता ᳰदखाना। 
वफादार होने के बावजदू अकबर ने एक ᳰदन ᮓु᳍ होकर उसकᳱ पूजा कᳱ मूᳶतयाँ तुड़वा दी। िज᭠दगी भर अकबर कᳱ गुलामी करने के बाद 
टोडरमल ने अपने जीवन के आिखरी समय मᱶ अपनी गलती मान कर दरबार स ेइ᭭तीफा द ेᳰदया और अपने पापᲂ का ᮧायि᳟त करन ेके िलए 
ᮧाण ᭜यागने कᳱ इ᭒छा स ेवाराणसी होते ᱟए हᳯर᳇ार चला गया और वहᱭ मरा। 
लेखक और नवर᳀ अबुल फजल को ि᭭मथ ने अकबर का अ᭪वल दजᱷ का िनलᭅᲯ चाटुकार बताया। बाद मᱶ जहाँगीर ने इस ेमार डाला। 
फैजी नामक र᳀ असल मᱶ एक साधारण सा किव था िजसकᳱ कलम अपने शहशंाह को ᮧस᳖ करने के िलए ही चलती थी। 
बीरबल शमᭅनाक तरीके स ेएक लड़ाई मᱶ मारा गया। बीरबल अकबर के ᳰक᭭से असल मᱶ मन बहलाव कᳱ बातᱶ ह ᱹिजनका वा᭭तिवकता से कोई 
स᭥ब᭠ध नहᱭ। ᭟यान रह ेᳰक ऐसी कहािनयाँ दिᭃण भारत मᱶ तेनालीराम के नाम से भी ᮧचिलत ह।ᱹ 
एक और र᳀ शाह मंसूर दसूरे र᳀ अबुल फजल के हाथᲂ अकबर के आदेश पर मार डाला गया । 
मान ᳲसह जो दशे मᱶ पैदा ᱟआ सबस ेनीच ग᳎ार था, ने अपनी बेटी तो अकबर को दी ही जागीर के लालच मᱶ कई और राजपूत राजकुमाᳯरयᲂ 
को तुकᭅ  हरम मᱶ पᱟँचाया। बाद मᱶ जहांगीर ने इसी मान ᳲसह कᳱ पोती को भी अपने हरम मᱶ खᱭच िलया। 
मानᳲसह ने पूरे राजपूताने के गौरव को कलंᳰकत ᳰकया था। यहाँ तक ᳰक उसे अपना आवास आगरा मᱶ बनाना पड़ा ᭍यᲂᳰक वो राज᭭थान मᱶ 
मुँह ᳰदखान ेके लायक नहᱭ था। यही मानᳲसह जब संत तुलसीदास से िमलने गया तो अकबर ने इस पर ग᳎ारी का संदेह कर दधू मᱶ जहर दकेर 
मरवा डाला और इसके िपता भगवान दास ने लिᲯत होकर आ᭜मह᭜या कर ली। 



इन नवर᳀ᲂ को अपनी बीिवयां, लडᳰकयां, बहनᱶ तो अकबर कᳱ िखदमत मᱶ भेजनी पड़ती ही थᱭ ताᳰक बादशाह सलामत उनको भी सलामत 
रखᱶ, और साथ ही अकबर महान के पैरᲂ पर डाला गया पानी भी इनको पीना पड़ता था जैसा ᳰक ऊपर बताया गया ह।ै अकबर शराब और 
अफᳱम का इतना शौक़ᳱन था, ᳰक अिधकतर समय नशे मᱶ धुत रहता था। 
अकबर के दो बᲬ ेनशाखोरी कᳱ आदत के चलते अ᭨लाह को ᭡यारे हो गये। 
हमारे ᳰफ᭨मकार अकबर को सु᭠दर और रोबीला ᳰदखाने के िलए ᳯरितक रोशन जैस ेअिभनेताᲐ को ᳰफ᭨मᲂ मᱶ पेश करते ह ᱹपर᭠तु िव᭠सᱶट 
ि᭭मथ अकबर के बारे मᱶ िलखते ह-ᱹ 
“अकबर एक औसत दजᱷ कᳱ ल᭥बाई का था। उसके बाएं पैर मᱶ लंगड़ापन था। उसका िसर अपने दायᱶ कंध ेकᳱ तरफ झुका रहता था। उसकᳱ 
नाक छोटी थी िजसकᳱ ह᲻ी बाहर को िनकली ᱟई थी। उसके नाक के नथुने ऐस ेᳰदखते थ ेजैस ेवो गु᭭स ेमᱶ हो। आध ेमटर के दाने के बराबर 
एक म᭭सा उसके हᲂठ और नथुनᲂ को िमलाता था। 
अकबर का दरबारी िलखता ह ैᳰक अकबर ने इतनी ᭔यादा पीनी शुᱨ कर दी थी ᳰक वह मेहमानᲂ से बात करता करता भी नᱭद मᱶ िगर पड़ता 
था। वह जब ᭔यादा पी लेता था तो आपे से बाहर हो जाता था और पागलᲂ जैसी हरकतᱶ करन ेलगता। 
अकबर महान के खुद के पुᮢ जहाँगीर ने िलखा ह ैᳰक अकबर कुछ भी िलखना पढ़ना नहᱭ जानता था पर यह ᳰदखाता था ᳰक वह बड़ा भारी 
िव᳇ान ह।ै 
अकबर ने एक ईसाई पुजारी को एक ᱨसी गुलाम का पूरा पᳯरवार भᱶट मᱶ ᳰदया। इसस ेपता चलता ह ैᳰक अकबर गुलाम रखता था और उ᭠हᱶ 
व᭭तु कᳱ तरह भᱶट मᱶ ᳰदया और िलया करता था। 
कंधार मᱶ एक बार अकबर ने बᱟत से लोगᲂ को गुलाम बनाया ᭍यᲂᳰक उ᭠हᲂने १५८१-८२ मᱶ इसकᳱ ᳰकसी नीित का िवरोध ᳰकया था। बाद मᱶ 
इन गुलामᲂ को मंडी मᱶ बेच कर घोड़े खरीद ेगए । 
अकबर बᱟत नए तरीकᲂ स ेगुलाम बनाता था। उसके आदमी ᳰकसी भी घोड़े के िसर पर एक फूल रख देते थे। ᳰफर बादशाह कᳱ आ᭄ा स ेउस 
घोड़ ेके मािलक के सामन ेदो िवक᭨प रख ेजाते थ,े या तो वह अपने घोड़े को भूल जाये, या अकबर कᳱ िवᱫीय गुलामी क़ुबूल करे। 
जब अकबर मरा था तो उसके पास दो करोड़ से ᭔यादा अश᳸फयाँ केवल आगरे के ᳰकले मᱶ थᱭ। इसी तरह के और खजाने छह और जगह पर भी 
थे। इसके बावजदू भी उसने १५९५-१५९९ कᳱ भयानक भुखमरी के समय एक िसᲥा भी देश कᳱ सहायता मᱶ खचᭅ नहᱭ ᳰकया। 
अकबर के सभी धमᭅ के स᭥मान करने का सबस ेबड़ा सबूत- 
अकबर ने गगंा,यमुना,सर᭭वती के संगम का तीथᭅनगर “ᮧयागराज” जो एक काᳰफर नाम था को बदलकर इलाहाबाद रख ᳰदया था। वहाँ गगंा 
के तटᲂ पर रहन ेवाली सारी आबादी का क़᭜ल करवा ᳰदया और सब इमारतᱶ िगरा दᱭ ᭍यᲂᳰक जब उसने इस शहर को जीता तो वहाँ कᳱ िह᭠द ू
जनता ने उसका इ᭭तकबाल नहᱭ ᳰकया। यही कारण ह ैᳰक ᮧयागराज के तटᲂ पर कोई पुरानी इमारत नहᱭ ह।ै अकबर न ेिह᭠द ूराजाᲐ ᳇ारा 
िनᳶमत सगंम ᮧयाग के ᳰकनारे के सारे घाट तुड़वा डाले थे। आज भी वो सारे सा᭯य वहाँ मौजूद ह।ᱹ 
२८ फरवरी १५८० को गोवा से एक पुतᭅगाली िमशन अकबर के पास पंᱟचा और उसे बाइबल भᱶट कᳱ िजस ेइसने िबना खोले ही वापस कर 
ᳰदया। 
4 अग᭭त १५८२ को इ᭭लाम को अ᭭वीकार करन े के कारण सूरत के २ ईसाई यवुकᲂ को अकबर ने अपने हाथᲂ स ेक़᭜ल ᳰकया था जबᳰक 
इसाईयᲂ ने इन दोनᲂ यवुकᲂ को छोड़ने के िलए १००० सोने के िसᲥᲂ का सौदा ᳰकया था। लेᳰकन उसने क़᭜ल ᭔यादा सही समझा । सन् 1582 
मᱶ बीस मासूम बᲬᲂ पर भाषा परीᭃण ᳰकया और ऐस ेघर मᱶ रखा जहाँ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ आवाज़ न जाए और उन मासूम बᲬᲂ कᳱ ᳲज़दगी 
बबाᭅद कर दी वो गूगं ेहोकर मर गय े। यही परीᭃण दोबारा 1589 मᱶ बारह बᲬᲂ पर ᳰकया । 
सन् 1567 मᱶ नगर कोट को जीत कर कांगड़ा दवेी मंᳰदर कᳱ मूᳶत को खि᭛डत कᳱ और लूट िलया ᳰफर गायᲂ कᳱ ह᭜या कर के गौ रᲦ को जूतᲂ 
मᱶ भरकर मंᳰदर कᳱ ᮧाचीरᲂ पर छाप लगाई । 
जैन संत हᳯरिवजय के समय सन ्1583-85 को जिजया कर और गौ ह᭜या पर पाबंदी लगान ेकᳱ झूठी घोषणा कᳱ िजस पर कभी अमल नहᱭ 
ᱟआ। 
एक अंᮕेज ᱨडो᭨फ ने अकबर कᳱ घोर ᳲनदा कᳱ। 
कनᭅल टोड िलखते ह ᱹᳰक अकबर ने एकᳲलग कᳱ मूᳶत तोड़ डाली और उस ᭭थान पर नमाज पढ़ी। 
1587 मᱶ जनता का धन लूटन ेऔर अपने िखलाफ हो रहे िवरोधᲂ को ख़᭜म करने के िलए अकबर ने एक आदशे पाᳯरत ᳰकया ᳰक जो भी उससे 
िमलना चाहगेा उसको अपनी उ᮫ के बराबर मुᮤाएँ उसको भᱶट मᱶ देनी पड़ेगी। 
जीवन भर इसस ेयु᳍ करन ेवाले महान महाराणा ᮧताप जी स ेअंत मᱶ इसन ेखुद ही हार मान ली थी यही कारण ह ैᳰक अकबर के बार बार 
िनवेदन करन ेपर भी जीवन भर जहाँगीर केवल ये बहाना करके महाराणा ᮧताप के पुᮢ अमर ᳲसह से यु᳍ करने नहᱭ गया कᳱ उसके पास 
हिथयारᲂ और सैिनकᲂ कᳱ कमी ह.ै.जबᳰक असिलयत ये थी कᳱ उसको अपने बाप का बुरा ह᮰ याद था। 



िव᭠सᱶट ि᭭मथ के अनुसार अकबर ने मुज᭢फर शाह को हाथी स ेकुचलवाया। हमजबान कᳱ जबान ही कटवा डाली। मसूद ᱟसैन िमज़ाᭅ कᳱ आँखᱶ 
सीकर बंद कर दी गयᱭ। उसके 300 साथी उसके सामने लाय ेगए और उनके चेहरᲂ पर अजीबोगरीब तरीकᲂ से गधᲂ, भेड़ᲂ और कुᱫᲂ कᳱ खालᱶ 
डाल कर काट डाला गया। 
मुग़ल आᮓमणकारी थ ेयह िस᳍ हो चुका ह।ै मुगल दरबार तुकᭅ  एव ंईरानी श᭍ल ले चुका था। कभी भारतीय न बन सका। भारतीय राजाᲐ ने 
लगातार संघषᭅ कर मुगल सा᮫ा᭔य को कभी ि᭭थर नहᱭ होने ᳰदया। 

******** 
िवचारणीय 

 
᭍या पि᳟म स ेआयाितत “TOLERANCE” अपन ेबᱟᮧचिलत अथᲄ मᱶ भारतीय ᮧ᭜यय “ सिह᭬णतुा”( मलू अथᲄ मᱶ- “क᳥ सहन 

करन”े या “ᭃमाशील” होन ेका  गणु ) का पयाᭅय ह?ै या िवलोम ?  
आपका अिभमत ᭍या ह?ै 

 
 ( इस ᮧ᳤ के िलए ᮧो०(डा०) सुधीर कुमार. अᮕंेजी िवभाग, पᲳाब िव᳡िव᳒ालय, च᭛डीगढ के ᮧित हम आभार ᳞Ღ करते ह।ै) 

 
सादर 

********  


